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1. Presentació general 
 

El document que es presenta a 

continuació és fruit de la investigació 

realitzada durant l’any 2020 i pretén 

proposar als equips professionals dels 

dispositius de protecció al menor un 

seguit de reflexions per a l’atenció a les 

sexualitats de la infància i l’adolescència 

tutelada sense referents familiars a 

Catalunya.  

El projecte es planteja des de la 

comprensió de la sexualitat com una 

dimensió complexa i integral de les 

nostres vides, una dimensió sempre 

diversa, i per això sexualitats, que pren 

forma en cada història de vida i en el 

context en el qual aquesta es 

desenvolupa. Així doncs, al llarg de la 

investigació sobre l’atenció a les 

sexualitat de la infància i l’adolescència 

tutelada sense referents familiars a 

Catalunya s’han explorat les històries de 

vida, l’abordatge professional de la 

diversitat d’orígens però també, i 

sobretot, les condicions de tutela i 

l’impacte del racisme sistèmic.  

Sent conscients del risc de reproduir un 

enfocament racista, la recerca ha 

esdevingut una oportunitat per a la 

revisió interna i autocrítica dels 

plantejaments inicials gràcies a les veus 

dels nois i les noies que han compartit la 

seva experiència i punts de vista i la 

crítica de les perspectives antiracistes. 

La pregunta fonamental: cap on apunta 

la mirada professional? 

Pel que fa la metodologia, s’ha realitzat 

una radiografia de les opinions dels 

equips professionals a través de 

qüestionaris online. Aquesta informació 

més general i poc aprofundida ha 

complementat el gruix de la recerca, les 

entrevistes semi-estructurades amb 

adolescents tutelades i extutelades i 

professionals i expertes de diferents 

àmbits. Per acabar s’han compartit i 

debatut les conclusions obtingudes 

arran dels qüestionaris i entrevistes amb 

un grup de discussió conformat per 

algunes de les persones entrevistades.  

Si en un inici el projecte tenia per 

objectiu la construcció d’un model 

d’atenció a les sexualitats, un cop 

finalitzat, la nostra aspiració no és altra 

que recollir un seguit de reflexions. 

Reflexions per a recórrer itineraris 

d’autocrítica i d’aprenentatge, prendre 

consciència de les violències 

quotidianes que exercim, capgirar 

esquemes obsolets i avançar en la 

protecció i garantia dels Drets de totes 

les persones. Esperem trobar-nos-hi i 

trobar-vos-hi i poder fer camí plegades.  
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2. D’on partim? 
 

Abans d’endinsar-nos en els resultats 

de la investigació cal recuperar el 

context i el marc del projecte. D’una 

banda, la situació de la infància i 

l’adolescència tutelada sense referents 

familiars a Catalunya. De l’altra, el marc 

d’intervenció del CJAS pel que fa 

l’atenció a les sexualitats. La síntesi de 

la conjuntura i la perspectiva des de qual 

l’abordem constitueix el punt de partida 

de la recerca.  

 

 

2.1 La infància i adolescència 

tutelada sense referents familiars a 

Catalunya 

 

Del 2015 al 2018, la població infantil i 

juvenil tutelada sense referents familiars 

a Catalunya va augmentar de manera 

significativa. Actualment, segons 

l’apartat “infants i joves migrats sols 

acollits a Catalunya” del portal de 

transparència de la Generalitat1, 3533 

infants/joves es troben al sistema de 

protecció català. La gran majoria són 

reconeguts com sexe2 masculí, 

representant ben bé un 96,29% 

 
1  Portal Transparència Catalunya – Infants i joves 
migrats sols acollits a Catalunya (dades 
actualitzades el 20 de novembre de 2020) - 
https://analisi.transparenciacatalunya.cat/Demog
rafia/Infants-i-joves-migrats-sols-acollits-a-
Catalunya/mxpz-6y5e  
2 Les dades estan classificades per sexe.  
3 Informe estadístic mensual de la Direcció 
General d’Atenció a la Infància i l’Adolescència 

respecte el 3,71% identificat com a sexe 

femení. També cal destacar com el 

53,67% de tot el conjunt es considera 

infància tutelada davant del 46,33% que 

es troba en situació de pròrroga 

assistencial perquè ja té la majoria 

d’edat. De la infància tutelada, en base 

al darrer informe de la DGAIA3, 

d’octubre de 2020, la distribució per 

edats descriu que la gran majoria tenen 

edats superiors als 16 anys, el 86,5% 

respecte el 13,5% menors de 16 anys.  

Més enllà de les dades, un dels 

aspectes més rellevants de l’anàlisi 

conjuntural és que pel fet de tenir un 

origen divers, l’empara de la infància i 

l’adolescència sense referents familiars 

a Catalunya al si del sistema de 

protecció es troba fortament 

condicionada per la seva inscripció a la 

categoria d’estrangers, regulada per la 

Llei Orgànica 4/2000 (o Llei 

d’Estrangeria). Lluny de tractar-se d’una 

qüestió merament administrativa, la Llei 

d’Estrangeria regula drets i llibertats, 

generant una clara distinció entre els 

drets de les persones en funció de si són 

o no posseïdores d’un DNI. Una situació 

d’excepció que es reprodueix en l’àmbit 

de la tutela4.  

https://treballiaferssocials.gencat.cat/web/.conte
nt/03ambits_tematics/07infanciaiadolescencia/d
ades_sistema_proteccio/2020_10_informe_DGA
IA.pdf  
4 Calvo, Fran; Shaimi, Mostafà (2020). Salut 
mental, sensellarisme i vulnerabilitat de joves 
extutelats. Educació Social. Revista d’Intervenció 
Socioeducativa, 75, 117-144.  

https://analisi.transparenciacatalunya.cat/Demografia/Infants-i-joves-migrats-sols-acollits-a-Catalunya/mxpz-6y5e
https://analisi.transparenciacatalunya.cat/Demografia/Infants-i-joves-migrats-sols-acollits-a-Catalunya/mxpz-6y5e
https://analisi.transparenciacatalunya.cat/Demografia/Infants-i-joves-migrats-sols-acollits-a-Catalunya/mxpz-6y5e
https://treballiaferssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/07infanciaiadolescencia/dades_sistema_proteccio/2020_10_informe_DGAIA.pdf
https://treballiaferssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/07infanciaiadolescencia/dades_sistema_proteccio/2020_10_informe_DGAIA.pdf
https://treballiaferssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/07infanciaiadolescencia/dades_sistema_proteccio/2020_10_informe_DGAIA.pdf
https://treballiaferssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/07infanciaiadolescencia/dades_sistema_proteccio/2020_10_informe_DGAIA.pdf
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És precisament la doble condició de 

minoria d’edat i origen estranger la que 

dona lloc a la gènesi i difusió de 

l’apel·latiu que més s’ha utilitzat per a 

identificar aquesta amalgama d’infants i 

joves. La construcció de la categoria 

política MENA, menor estranger no 

acompanyat, que subratlla aquests dos 

elements, amb l’afegit de la situació de 

desamparament que justifica l’entrada al 

sistema de protecció. Ser d’aquí o ser de 

fora, estranger, una caracterització 

fonamental per l’articulació del racisme, 

la construcció d’un imaginari de 

problematització social a partir de 

l’amenaça externa. No és casualitat, 

doncs, que hagi sigut el nom més 

utilitzat, encara avui en dia, per a 

criminalitzar, discriminar o estigmatitzar 

aquesta població. És per això que 

organitzacions i col·lectius antiracistes 

han insistit en les connotacions 

d’aquesta terminologia fins que se n’ha 

desaconsellat oficialment el seu ús5.  

 
5 Pàgina 15 de la guia “Recomanacions sobre el 
tractament informatiu de la infància i 
l’adolescència tutelada per l’Administració” del 
CAC (Consell Audiovisual de Catalunya), el 
Departament de Treball, Afers Socials i Famílies 
de la Generalitat de Catalunya i el Col·legi de 
Periodistes de Catalunya – publicació disponible 
a https://www.cac.cat/sites/default/files/2019-
12/Recomanacions_IA_tutelada_CA.pdf  
6 “‘Venen els MENA’! La discriminació mediàtica 
cap als menors d’edat no acompanyats” a 
https://www.media.cat/2019/07/03/venen-els-
mena/  
7 “La violència institucional de la DGAIA” per 
Mostafà Shaimi a 
https://www.ara.cat/opinio/Mostafa-Shaimi-
violencia-institucional-
Dgaia_0_2554544752.html  

Tot i  la importància del llenguatge en la 

construcció i representació de la realitat, 

cal ser conscients que es tracta d’un 

element més de l’ampli repertori 

d’expressions racistes que emmarquen 

l’experiència de la infància i 

l’adolescència sense referents familiars 

a Catalunya. Sense voluntat de fer-ne 

un repàs exhaustiu, la informació i els 

exemples estan fàcilment a l’abast de 

tothom que faci un cop d’ull al cercador, 

el protagonisme del racisme sobre la 

vida d’aquesta població s’evidencia en 

el tractament mediàtic6, en l’acció del 

sistema de protecció7  i els efectes de 

l’aplicació de la Llei d’Estrangeria89 i, 

òbviament, en els múltiples atacs i 

agressions directes10.  

Tot plegat posa de manifest l’arrelament 

i l’abast del racisme en la nostra 

societat, una clara vulneració dels Drets 

de la Infància i dels Drets Humans en 

general. Davant d’aquesta situació 

algunes joves s’han anat organitzant per 

deixar clara la seva posició i lluitar 

8 “La Taula d'Immigració reclama reformar el 
reglament d'estrangeria perquè els joves 
extutelats tinguin permís de treball” a 
https://www.social.cat/noticia/12867/la-taula-
dimmigracio-reclama-reformar-el-reglament-
destrangeria-perque-els-joves-extutelat  
9 “L’Estat espanyol vulnera els drets dels infants 
menors no acompanyats amb el procediment per 
determinar la seva edat, segons l'ONU” a 
https://www.social.cat/noticia/13033/lestat-
espanyol-vulnera-els-drets-dels-infants-menors-
no-acompanyats-amb-el-procediment-pe  
10 “Les patrulles veïnals són conseqüència del 
sistema opressor contra la infància migrant” a 
http://www.sosracisme.org/les-patrulles-veinals-
son-consequencia-del-sistema-opressor-contra-
la-infancia-migrant  

https://www.cac.cat/sites/default/files/2019-12/Recomanacions_IA_tutelada_CA.pdf
https://www.cac.cat/sites/default/files/2019-12/Recomanacions_IA_tutelada_CA.pdf
https://www.media.cat/2019/07/03/venen-els-mena/
https://www.media.cat/2019/07/03/venen-els-mena/
https://www.ara.cat/opinio/Mostafa-Shaimi-violencia-institucional-Dgaia_0_2554544752.html
https://www.ara.cat/opinio/Mostafa-Shaimi-violencia-institucional-Dgaia_0_2554544752.html
https://www.ara.cat/opinio/Mostafa-Shaimi-violencia-institucional-Dgaia_0_2554544752.html
https://www.social.cat/noticia/12867/la-taula-dimmigracio-reclama-reformar-el-reglament-destrangeria-perque-els-joves-extutelat
https://www.social.cat/noticia/12867/la-taula-dimmigracio-reclama-reformar-el-reglament-destrangeria-perque-els-joves-extutelat
https://www.social.cat/noticia/12867/la-taula-dimmigracio-reclama-reformar-el-reglament-destrangeria-perque-els-joves-extutelat
https://www.social.cat/noticia/13033/lestat-espanyol-vulnera-els-drets-dels-infants-menors-no-acompanyats-amb-el-procediment-pe
https://www.social.cat/noticia/13033/lestat-espanyol-vulnera-els-drets-dels-infants-menors-no-acompanyats-amb-el-procediment-pe
https://www.social.cat/noticia/13033/lestat-espanyol-vulnera-els-drets-dels-infants-menors-no-acompanyats-amb-el-procediment-pe
http://www.sosracisme.org/les-patrulles-veinals-son-consequencia-del-sistema-opressor-contra-la-infancia-migrant
http://www.sosracisme.org/les-patrulles-veinals-son-consequencia-del-sistema-opressor-contra-la-infancia-migrant
http://www.sosracisme.org/les-patrulles-veinals-son-consequencia-del-sistema-opressor-contra-la-infancia-migrant
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contra un dels principals impediments 

per a poder viure una vida digna1112.  

 

 

2.2 L’atenció a les sexualitats i  Drets 

Sexuals i Reproductius des del 

feminsime interseccional 

 

Des del Centre Jove d’Atenció a les 

Sexualitats, programa jove de 

l’Associació de Drets Sexuals i 

Reproductius, treballem la sexualitat 

com una dimensió complexa de tota 

persona, en desenvolupament constant 

des que naixem fins que morim, que 

integra aspectes individuals, relacionals 

i socials. Parlem de sexualitats per 

evidenciar que la diversitat és l’única 

norma que es pot contemplar, la 

diversitat de plaers, de preferències, de 

desitjos, de pràctiques, de pensaments, 

de creences de cada persona. Per a 

promoure aquesta concepció dinàmica i 

oberta de les sexualitats, com un procés 

lliure de creixement i aprenentatge, 

considerem que cal situar a la base la 

garantia efectiva dels Drets Sexuals i 

Reproductius des d’una perspectiva 

feminista interseccional.  

En el context de les societats 

heteropatriarcals, la sexualitat i la 

 
11 “Vivim en un país racista i ningú no ho vol 
reconèixer” per Lamiae Abassi de l’Associació 
Exmenas a 
https://www.social.cat/entrevista/11033/vivim-en-
un-pais-racista-i-ningu-no-ho-vol-reconeixer  
12 “Més d'una vintena de joves migrats es 

reproducció han sigut escenaris 

principals de la violència contra les 

dones, contra tota identitat situada fora 

el binarisme sexual i de gènere i contra 

qualsevol preferència sexual no 

heterosexual. Hem crescut socialitzades 

en un marc sexual heteronormatiu i 

coitocèntric, basat en l’exploració dels 

cossos de les dones i en l’assignació 

rols sexuals en funció del gènere, 

criminalitzant, reprimint i invisibilitzant 

qualsevol experiència fora d’aquesta 

norma.  

Des d’aquesta anàlisi crítica els 

feminismes han empès el 

reconeixement dels Drets Sexuals i 

Reproductius com a Drets Humans 

fonamentals per a la construcció de 

societats justes. Els Drets Sexuals i 

Reproductius contemplen la presa de 

decisions autònoma sobre qualsevol 

aspecte relacionat amb la sexualitat i la 

reproducció; el respecte a la voluntat de 

privacitat i intimitat; la integritat corporal 

i el dret a viure una vida sense 

violències; l’accés a l’educació sexual i 

a una informació veraç i sense 

prejudicis; l’accés a la salut i als 

beneficis de l’avenç científic; i la 

possibilitat de reparació davant 

qualsevol vulneració viscuda.   

tanquen a la Universitat de Girona per reclamar 
pa, sostre, papers i treball” a 
https://directa.cat/mes-duna-vintena-de-joves-
migrats-es-tanquen-a-la-universitat-de-girona-
per-reclamar-pa-sostre-papers-i-treball/  

https://www.social.cat/entrevista/11033/vivim-en-un-pais-racista-i-ningu-no-ho-vol-reconeixer
https://www.social.cat/entrevista/11033/vivim-en-un-pais-racista-i-ningu-no-ho-vol-reconeixer
https://directa.cat/mes-duna-vintena-de-joves-migrats-es-tanquen-a-la-universitat-de-girona-per-reclamar-pa-sostre-papers-i-treball/
https://directa.cat/mes-duna-vintena-de-joves-migrats-es-tanquen-a-la-universitat-de-girona-per-reclamar-pa-sostre-papers-i-treball/
https://directa.cat/mes-duna-vintena-de-joves-migrats-es-tanquen-a-la-universitat-de-girona-per-reclamar-pa-sostre-papers-i-treball/
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A la pràctica, promoure una bona salut 

sexual integral des de la base dels Drets 

Sexuals i Reproductius suposa revisar i 

esmenar el model higienista, 

eminentment biologicista i centrat en 

evitar perills i riscos, i avançar cap un 

model biogràfic d’atenció a les 

sexualitats13. El model biogràfic parteix 

del reconeixement de la diversitat en la 

vivència de les sexualitats, de la 

rellevància de les emocions i les 

relacions, del recorregut personal i la 

història de vida i de l’impacte de les 

condicions estructurals en les què 

aquesta vida es desenvolupa. El model 

biogràfic descriu un rol professional 

reflexiu i autocrític, centrat en 

l’acompanyament i la facilitació, en la 

promoció dels factors protectors de la 

presa de decisions, en la proporció 

d’informació i educació, en la generació 

de reflexió i en la vetlla dels drets i el 

benestar col·lectiu i individual.  

L’enfocament de Drets Sexuals i 

Reproductius ens permet, en definitiva, 

abordar les sexualitats des del plaer, 

com un procés lliure de tot tipus de 

coacció, discriminació o qualsevol altra 

forma de violència. Tot i que avui en dia 

vivim vulneracions evidents d’aquests 

drets, creiem que per avançar cal 

 
13 Manuel Arturo Fallas Vargas, Cindy Artavia 
Aguilar, Alejandra Gamboa Jiménez. (2012) 
Educación sexual: Orientadores y orientadoras 
desde el modelo biográfico y profesional. Revista 
Electrónica Educare, 16:53-71.  

14 Direcció General d´Atenció a la Infància i a 
l´Adolescència (2015) Programa marc per als 

identificar-les, denunciar-les i combatre-

les. En aquest sentit, la perspectiva 

feminista interseccional ens és 

imprescindible per poder entendre com 

el racisme, el capitalisme, el 

capacitisme o qualsevol altre eix 

d’explotació, opressió i/o discriminació 

resulten incompatibles amb la garantia 

efectiva dels Drets Sexuals i 

Reproductius per a tota la població.   

Des del CJAS considerem que la nostra 

mirada respecte l’atenció a les 

sexualitats concorda amb als principis 

del Programa Marc14 de la DGAIA que 

regeix la tasca dels centres residencials 

i altres recursos de tutela. Concretament 

pel que fa l´interès superior de l´Infant; 

el respecte dels drets dels infants i 

adolescents; la no discriminació; 

l’aposta per una educació activa, 

integral, emocional i compensadora; 

una atenció individualitzada i 

participativa; la transmissió de valors; 

l´impuls de la coeducació i la igualtat de 

gènere; el foment de l´autonomia; i una 

avaluació continua. Partint d’aquesta 

coherència i correlació de marcs 

d’actuació, durant el 2019 i el 2020 es 

construeix de manera conjunta el 

“Document de Bones Pràctiques”15 que 

recull les intervencions que es realitzen 

Centres residencials. Barcelona 
15 CJAS-Associacó de Drets Sexuals i 
Reproductius (2020) Bones pràctiques en salut 
sexual i reproductiva per als centres residencials 
de la DGAIA. Amb la col·laboració del Consorci 
de Serveis Socials de Barcelona i la Secretaria 
de Salut Pública de la Generalitat de Catalunya. 
(pendent de publicació) 
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als serveis residencials i les 

recomanacions que garanteixen els 

Drets Sexuals i Reproductius en 

l’abordatge de l’educació i la salut 

sexual.  

Per al desenvolupament del present 

projecte hem explorat i aprofundit en les 

consideracions específiques que ha 

d’adoptar la mirada dels Drets Sexuals i 

Reproductius en conjunció amb el 

Programa Marc del sistema de protecció 

en l’atenció a les sexualitats de la 

infància i l’adolescència tutelada sense 

referents familiars a Catalunya. La 

demanda parteix dels equips 

professionals dels centres residencials 

però quines són les seves inquietuds i 

necessitats? Les joves comparteixen els 

seus punts de vista? Què n’opinen ells i 

elles? I què en pensen professionals i 

expertes d’altres àmbits? Aquestes són 

algunes de les preguntes que han donat 

peu a la investigació.  
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3. Objectius 
 

Des de l’escenari descrit, recollim els 

principals objectius que ha perseguit el 

projecte.  

1. Escoltar les veus de les joves 

tutelades i ex-tutelades, les seves 

opinions, crítiques i necessitats i les 

històries de vida que ens han volgut 

compartir. Deixar de parlar d’elles sense 

parlar amb elles i conèixer les seves 

experiències i punts de vista en tant que 

protagonistes de les seves sexualitats i 

els seus Drets Sexuals i Reproductius. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Recollir les demandes de les 

professionals de la tutela, destinatàries 

principals del document, analitzar-les i 

posar-les en debat i discussió amb les 

aportacions de les joves i de 

professionals i expertes que des d’altres 

àmbits treballen amb la població infantil 

i adolescent sense referents familiars a 

Catalunya.  

3. Construir un document de reflexió que 

pugui contribuir a la millora de l’atenció 

a les sexualitats de la infància i 

l’adolescència tutelada sense referents 

familiars a Catalunya des de la protecció 

i garantia efectiva dels seus Drets 

Sexuals i Reproductius.   
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4. Mètodes 
 

El projecte ha pres de referència el 

model d’investigació-acció participativa, 

per la voluntat de generar coneixement 

a partir de l’experiència i pel compromís 

amb el canvi i la transformació social. 

Aplicant aquest model s’ha donat 

especial importància a la recollida, 

anàlisi i discussió de les aportacions de 

les diferents participants (adolescents i 

joves i professionals i expertes) per tal 

d’encaminar-nos cap a la formulació 

d’un seguit de reflexions aterrades a la 

realitat concreta, situada i posicionada 

de la proposta.  

El projecte s’ha dividit en tres fases: la 

fase preparatòria, la fase d’execució i la 

fase d’elaboració del present document.  

 

4.1 Fase preparatòria: contacte previ 

i disseny de la investigació 

 

La fase preparatòria inicia l’octubre de 

2019, havent recollit, després de més de 

6 anys de feina conjunta amb les 

professionals dels centres residencials, 

les demandes d’aquestes sobre 

l’atenció a les sexualitats de la infància i 

l’adolescència tutelada sense referents 

familiars. Es fa una primera revisió 

bibliogràfica i anàlisi conjuntural per tal 

de formular els plantejaments inicials. 

Seguidament es comença a dissenyar la 

investigació però l’emergència de la 

covid-19, amb totes les restriccions 

vinculades, obliga a pensar i repensar 

els mitjans d’obtenció d’informació i de 

participació de les persones implicades, 

fet que dilata els tempos de preparació 

fins a meitats del segon trimestre de 

2020.  

 

4.2 Fase d’execució: recerca i anàlisi 

dels resultats 

 

El disseny de la recerca conclou amb la 

determinació de quatre estratègies 

metodològiques de recollida 

d’informació i participació: en primer 

lloc, l’única vessant quantitativa de la 

metodologia, l’administració de 

qüestionaris per via digital als equips 

professionals dels centres residencials 

amb qui el CJAS tenia establert el 

contacte; en segon lloc, la realització 

d’entrevistes semiestructurades, 

telemàtiques o presencials en funció de 

la possibilitat, a joves tutelades i 

extutelades i a professionals de l’àmbit 

de tutela, de l’atenció psicològica, de 

l’atenció sanitària i a persones expertes 

en la crítica antiracista; en tercer lloc, la 

creació de dos espais de reflexió grupal 

al si de dues intervencions formatives 

amb nois ex-tutelats que participen d’un 

programa d’inserció laboral; i en quart 

lloc, i per acabar, la creació d’un grup de 

discussió entre algunes de les persones 

entrevistades per valorar i debatre els 

primers resultats de la recerca 

realitzada.  
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Qüestionaris per a professionals dels 

centres residencials i altres recursos 

tutelars 

Durant el mes d’abril de 2020 es 

construeix un qüestionari digital per a 

enviar als equips professionals dels 

centres residencials i altres recursos 

tutelars. Els qüestionaris pretenen 

aproximar-se a l’estat de la qüestió des 

de l’opinió dels equips professionals del 

sistema de protecció. La informació 

obtinguda certifica les demandes 

informals del projecte alhora que 

explora les valoracions inicials, les 

seves congruències i incongruències 

entre professionals i els aspectes que es 

destaquen de manera majoritària.  

Són qüestionaris anònims però es 

demanen 3 dades de filiació: recurs en 

el qual es treballa, tasca que s’hi 

desenvolupa i identitat de gènere. El 

qüestionari consta de 15 preguntes, 

avaluades de l’1 al 10 en funció de 

l’acord o desacord que generen, i una 

darrera pregunta oberta per comentaris, 

que exploren diferents aspectes 

potencialment constitutius o 

condicionants de la salut sexual de la 

infància i l’adolescència tutelada sense 

referents familiars.  

Es formulen, doncs, les següents 

preguntes: 1. Com valoraries l’estat 

general de salut (física, psicoemocional 

 
16 Especificant que: Per comportaments i actituds 
masclistes ens referim a tot tipus de 
discriminació, coacció i violència més explícita 

i social) de els i les adolescents amb les 

que treballeu?// 2. I respecte la salut 

sexual?// 3. En grans termes consideres 

que les adolescents tutelades tenen una 

vivència positiva de la seva sexualitat?// 

4. Creus que hi ha diferències per raó 

d’identitat i expressió de gènere i 

preferència sexual?// 5. Has detectat, 

com a professional, comportaments i 

actituds masclistes16 entre el grup 

d’iguals?// 6. Creus que aquestes 

dinàmiques poden condicionar la salut 

sexual i la vivència de sexualitat de les 

adolescents?// 7. Consideres que altres 

circumstàncies derivades del racisme, la 

situació socioeconòmica i la condició de 

tutelades poden tenir un impacte sobre 

la seva salut sexual?// 8. Sents que la 

seva sexualitat i salut sexual es veuen 

condicionades per l’experiència del 

procés migratori?// 9. Aquest 

condicionament és diferent en funció de 

la seva identitat i expressió de gènere?// 

10. I en funció de la seva preferència 

sexual?// 11. Creus que les famílies i 

determinats aspectes de la cultura 

d’origen (costums, hàbits, religió, etc.) 

també tenen influència sobre la 

sexualitat i salut sexual de les 

adolescents?// 12. Consideres que la 

interculturalitat hauria de ser un pilar per 

a qualsevol acció de promoció de la 

salut sexual de les adolescents?// 13. Et 

sembla que la influència de prejudicis 

per qüestions de gènere i preferència sexual, és 
a dir, s’inclouen tant accions sexistes com 
lgtbifòbiques. 
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propis i tòpics poden dificultar aquest 

abordatge?// 14. En la teva opinió, el 

conjunt de l’equip professional teniu 

eines per a promoure una sexualitat 

positiva de les adolescents del centre?// 

15. Per últim, creus que la salut sexual i 

les sexualitats són aspectes que es 

treballen de manera prioritària? 

Els qüestionaris s’envien durant el mes 

de maig i es recullen respostes des del 

28 de maig fins al 27 de juliol. Es 

retornen 55 qüestionaris contestats de 

29 professionals sones, 23 homes i 2 

no-binàries, amb tasques de direcció, 

coordinació, integració i educació social 

i psicologia, dels centres i recursos: 

SPAAI Castell de Fang, L’Olivar, IPI 

Tarragona, Coda 1, Coda 2, CRAE 

Voramar, Centre d’Acollida La Mercè, 

CREI Els Castanyers, CRAE Toni Julià i 

Bosch, CRAE Lluís Folch i Camarasa, 

CRAE Elima, CRAE Maria Assumpta, 

CRAE Les Palmeres i Residència 

Maternal Antaviana.   

 

Entrevistes semiestructurades  

Les entrevistes semi-estructurades 

representen el gruix principal de la 

recerca. Es plantegen dos tipus 

principals d’entrevistes semi-

estructurades.  

Entrevistes des de l’experiència viscuda 

Les entrevistes dirigides a les joves 

tutelades i extutelades busquen recollir 

el coneixement de l’experiència en 

primera persona. En aquest cas es 

planteja l’entrevista com un mitjà 

d’obtenció d’informació i alhora com un 

espai de cures i d’acompanyament. Es 

construeix un guió bàsic de l’entrevista 

per a determinar els aspectes que es 

volen abordar, però de manera prou 

àmplia com perquè hi hagi marge per a 

seguir el discurs de les joves i aprofundir 

en base a aquest. Els elements 

principals que orienten l’entrevista són: 

1. estat actual de la persona, 2. procés 

migratori (la decisió de marxar, el viatge 

i l’arribada), 3. la situació de tutela i al si 

de la societat catalana i 4. l’experiència 

del racisme. De cada un dels aspectes 

descrits s’exploren múltiples dimensions 

com els vincles i afectes, les sensacions 

de benestar i malestar, les crítiques i 

respostes que es plantegen a situacions 

negatives o potencialment 

problemàtiques, etc. També les 

sexualitats i la salut sexual s’integren de 

manera integral i transversal en 

l’exploració de tots aquests continguts. 

Per últim s’aposta per a generar un 

espai on és la jove o el jove qui pregunta 

i la professional del CJAS qui dona 

resposta o acompanya la reflexió.  

Per a poder realitzar les entrevistes a les 

joves tutelades es demana, en primer 

lloc, el consentiment a la DGAIA, 

administració responsable de la seva 

tutela. La major part de les entrevistes 

es realitzen per via telemàtica, excepte 
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una. Totes les entrevistes es fan en 

castellà, i donat que no totes les 

entrevistades tenen el mateix domini de 

la llengua, això suposa un límit per 

algunes a l’hora de comunicar-se i 

explicar-se amb fluïdesa. S’informa del 

projecte i es demana consentiment oral 

per gravar l’entrevista i en tots els casos, 

a excepció d’un, s’hi està conforme. 

També es demana aquest consentiment 

per a la publicació del nom del o la jove 

entrevistada, i 4 entrevistades 

prefereixen que se’n faci referència com 

“un noi” o “una noia” sense indicar el 

nom.  

Donada la situació general 

d’infravisibilitat de les noies i la seva 

posició al si de societats 

heteropatriarcals en relació a les 

sexualitats i la reproducció, malgrat ser 

minoria respecte conjunt de la infància i 

l’adolescència tutelada sense referents 

familiars a Catalunya, en la programació 

de les entrevistes s’aposta per a buscar-

ne una sobre-representació.  

Es realitzen 9 entrevistes individuals a 

adolescents i joves tutelades i 

extutelades vinculades als següents 

centres residencials o dispositius: 

Centre d’Acolliment Coda 2 a 

l’Hospitalet de Llobregat – Fundació 

Idea, SPE L’Olivar d’ubicació protegida 

– Fundació Idea i Servei IPIS a 

Tarragona – Fundació Mercè 

Fontanilles.  

Les joves entrevistades i les dates de les 

entrevistes són: l’Abdellah Charif de 23 

anys– 17 de juliol; una noia de 15 anys 

– 20 de juliol; la Sara de 17 anys – 20 de 

juliol; una noia de 15 anys – 29 de juliol; 

l’Irem de 17 anys – 29 de juliol; la 

Kaoutar Messali de 18 anys – 30 de 

juliol; la Malak de 17 anys – 30 de juliol; 

un noi de 18 anys – 21 d’agost; i un altre 

noi de 18 anys – 21 d’agost.  

Entrevistes a professionals i expertes de 

diferents àmbits.  

Les entrevistes a professionals es 

dirigeixen a obtenir informació sobre la 

tasca professional des de diferents 

perspectives i a recollir opinions, 

valoracions i punts de vista més enllà del 

seu rol. També es plantegen com 

entrevistes semi-estructurades per tal 

que la conversa prengui el seu propi 

rumb, amb aspectes concrets a 

preguntar en funció de l’àmbit des del 

qual es treballa o es participa 

políticament.  

Es realitzen 6 entrevistes, totes 

telemàtiques amb consentiment de 

gravació, a: la Laura López, psicòloga 

clínica de la Unitat d’Infeccioses, 

Immunodeficiències i VIH de l’Hospital 

Vall d’Hebron – 15 de juliol; la Maria 

Espiau, pediatra del Centre de Malalties 

Transmissibles i Salut Internacional Vall 

d’Hebron-Drassanes – 21 de juliol; la 

Noelia Pérez, integradora social de 

l’SPE L’Olivar – 19 d’agost; el David 
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Rodríguez, treballador social i director 

tècnic de la Fundació Idea i de l’SPE 

L’Olivar – 21 d’agost; l’Albert Vicente – 

Psicòleg del servei IPIS la Fundació 

Mercè Fontanilles – 4 de setembre; i al 

Mostafà Shaimi – militant de l’Espai 

Antiracista de Salt  i Girona i 

investigador de la Universitat de Girona 

– 15 de setembre.   

Reflexions grupals 

Donat que la possibilitat d’entrevistar 

joves es veu condicionada per la 

resposta dels centres residencials i els 

recursos de tutela, decidim incorporar 

dues reflexions grupals amb nois ex-

tutelats que viuen en Pisos Vinculats a 

itineraris d’Inserció Laboral (PIL) a 

Tremp gestionats per la Fundació Alba 

Jussà. S’aprofiten dues intervencions 

educatives que realitza el CJAS el dia 2 

de setembre per a preguntar als nois 

sobre diferents aspectes relacionats 

amb l’atenció a les sexualitats al si dels 

centres residencials on habitaven abans 

d’anar als pisos. A cada sessió hi 

participen 5 nois, tots majors de 18 anys, 

i es demana consentiment tant a l’entitat 

que gestiona els PIL com als nois per a 

enregistrar la conversa i recollir les 

seves aportacions i comentaris de 

manera anònima.   

Grup de discussió 

Per acabar, un cop s’obtenen els 

qüestionaris contestats i es transcriuen 

les entrevistes, s’analitzen els resultats i 

es recullen les primeres conclusions del 

gran gruix de la recerca. Per donar un 

contingut dialògic a l’objectiu de la 

investigació, obtenir un seguit de 

recomanacions dirigides als 

professionals de centres residencials i 

altres dispositius de tutela, es convoca 

un grup de discussió amb la finalitat de 

debatre sobre les conclusions 

provisionals presentades i abordar els 

aspectes més polèmics o conflictius 

d’aquestes, aproximant-nos a la síntesi 

o resolució. Les persones entrevistades 

i convocades al grup de discussió són: 

Abdellah Charif, Kaoutar Messali, Maria 

Espiau, Laura López, Noelia Pérez, 

Albert Vicente, David Rodríguez i 

Mostafà Shaimi. El grup es programa pel 

dia 21 de novembre de 10 a 13h i 

finalment hi participen quasi totes les 

persones convocades excepte la 

Kaoutar i el David.  

Es construeix un grup de discussió per 

via telemàtica. El funcionament del grup 

consisteix en: haver llegit el document 

amb les conclusions provisionals enviat 

durant la setmana prèvia; iniciar amb 

una roda d’intervencions sobre la 

impressió general del text; i continuar 

abordant cadascun dels punts que 

planteja. La professional del CJAS 

assumeix la tasca de dinamització i 

moderació del debat, ja que la 

perspectiva pròpia del CJAS-Associació 

ja s’aplica en la interpretació i síntesi 

dels resultats obtinguts i la traducció en 
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forma de conclusions provisionals i en la 

formulació del conjunt de reflexions amb 

les quals finalitza el projecte.  

Fase d´elaboració: presentació del 

document de reflexió  

El projecte culmina amb l’elaboració del 

present document. El document inclou: 

una presentació inicial; una descripció 

del context sobre el qual es vol treballar 

i de la mirada des de la qual ens hi 

aproximem; els objectius del projecte; 

els mètodes empleats per la recerca; la 

recollida i anàlisi extensa dels resultats 

obtinguts que intercala els extractes 

literals de totes les entrevistes 

registrades i les respostes dels 

qüestionaris amb la lectura i 

interpretació professional des de la 

mirada del CJAS; les conclusions del 

procés d’investigació i els límits 

identificats; i, per últim, el seguit de 

recomanacions que adrecem als equips 

professionals dels centres residencials i 

d’altres dispositius tutelars.  
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5. Recollida i anàlisi de 

resultats
 

5.1 Aproximacions diagnòstiques: les respostes professionals als qüestionaris 
Segons els equips professionals que han contestat els qüestionaris, l’estat actual de la 

salut sexual i la vivència d’una sexualitat positiva de l’adolescència tutelada sense 

referents familiars a Catalunya són aspectes valorats amb una nota mitjana (sobre 10) 

de 4,33 i de 4, respectivament.  
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Tot i que, com es pot observar a les gràfiques, ambdues puntuacions han obtingut 

resultats molt variables, des de l’1 fins el 8 o el 9 en la mateixa pregunta, la conclusió 

general és que des d’una perspectiva professional es considera que l’adolescència 

tutelada sense referents familiars a Catalunya té una mala salut sexual i una vivència 

negativa de les seves sexualitats.  

Tot i que no hi ha gens de consens en si la vivència de la pròpia sexualitat és diferent 

en funció de la identitat o expressió de gènere i la preferència sexual, al demanar sobre 

els factors que poden intervenir sobre el resultat d’aquesta diagnosi, un mal estat de 

salut sexual, les professionals afirmen amb claredat la influència de les dinàmiques i 

comportaments masclistes entre el grup d’iguals i de les realitats familiars i certs 

aspectes concrets de les cultures d’origen.  
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Pel que fa la promoció de la salut sexual i d’una vivència positiva de les sexualitats hi ha 

un ampli acord en què la interculturalitat és necessària per aquest abordatge i, a la 

vegada, s’accepta que els prejudicis i tòpics professionals poden dificultar-lo.  
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Tot i així hi ha una gran diversitat d’opinions en relació a la preparació i les eines dels 

equips per a dur a terme aquesta tasca i alhora es considera que no és un àmbit que es 

treballi de manera prioritària al si del sistema de protecció. Les puntuacions de la darrera 

pregunta, amb aquest dibuix de doble pic, podrien expressar també la diversitat de 

mirades i models educatius dels diferents dispositius tutelars.  
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5.2 Totes les veus: entrevistes i 

reflexions grupals 

Per a l’elaboració del present apartat 

s’han condensat i ordenat les 

aportacions de les diferents entrevistes, 

tant amb les joves com amb les 

professionals i expertes, i els espais de 

reflexió grupal. Des de la perspectiva 

professional del CJAS, hem seleccionat 

alguns fragments literals de les 

transcripcions i afegit descripcions i 

anàlisis dels continguts compartits, en la 

voluntat de crear un fil argumental que 

permeti recórrer els diferents aspectes 

explorats a partir de totes les veus 

recollides, posant-les també en relació 

als resultats dels qüestionaris descrits a 

l’apartat anterior. La procedència dels 

diferents punts de vista, experiències, i 

opinions es referencia utilitzant el nom 

de pila de les persones que hi ha estat 

conformes, o referències que en 

garanteixen l’anonimat en els casos que 

així s’ha preferit.  

Apuntar, també, que tal i com s’ha dit 

abans totes les entrevsites amb les 

joves s’han fet en castellà. El castellà és 

una llengua que han après o estan 

aprenent aquí, no totes tenen les 

mateixes competències i per tant ha 

suposat un límit a la seva expressió. Les 

seves citacions literals es recullen en el 

castellà que parlen elles, algunes amb 

més i d’altres amb menys fluïdesa. Els 

errors de tipus gramatical que hi pugui 

haver són totalment irrellevants en 

comparació amb l’esforç i la voluntat de 

comunicar-se pels quals els estem 

profundament agraïdes. Considerem 

just trascriure les entrevistes utilitzant 

les seves paraules, evidenciant, en 

molts casos, com malgrat la dificultat 

han expressat amb claredat les seves 

opinions, demostrant una capacitat 

absolutament admirable.  

La influència dels processos migratoris 

sobre la salut sexual i la vivència 

positiva de les sexualitats 

Malgrat que en base als qüestionaris a 

professionals no es vegi gaire clara la 

relació entre el procés migratori i la 

vivència de les sexualitats, des del 

CJAS, partint del model biogràfic, hem 

considerat oportú aprofundir en aquesta 

experiència, sobretot pel que fa les 

seves conseqüències en relació a 

l’impacte emocional, positiu i negatiu, i 

les xarxes d’afectes.  

La primera pregunta que hem fem a 

totes les entrevistes amb les joves és 

com estan en el moment de l’entrevista. 

Totes elles han afirmat trobar-se en un 

bon moment de la seva vida, contentes 

del lloc on són, algunes com la Kaoutar 

o un dels nois de 18 anys, a punt de fer 

la transició a un pis propi. La Kaoutar ho 

explicava així:  

Bien, pero tengo ganas de irme del centro. 

Como estoy ahora mayor de edad estoy 

esperando. Pero pronto. Ahora he 

encontrado un piso en el pueblo porque me 

gusta vivir en esa zona y voy a vivir allí. La 

fundación va a pagar porque lo otro, los que 

les dan a los jóvenes de 18 años no hay 
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plazas, entonces la Fundación va a 

ayudarme y cuando va a cumplir alguna 

chica 18 va a venir conmigo. 

Més enllà de la residència, davant la 

pregunta també han destacat 

automàticament els recorreguts 

formatius o professionals que estaven 

duent a terme en l’actualitat. Els dos 

nois de 18 anys han fet un PFI i un d’ells 

està fent un curs d’electricitat. La Sara i 

les noies de 15 anys han estat anant a 

l’escola, una d’elles començarà un grau 

mitjà d’integració social i està molt 

emocionada, i la majoria han fet cursos 

de llengua, tant de català com de 

castellà.  

Totes, excepte l’Irem, van venir des del 

Marroc. Sobre les raons per migrar, 

totes han expressat el mateix: estudiar, 

treballar i tenir un futur. L’Irem, tot i venir 

de Turquia, també tenia motivacions 

semblants encara que en el seu cas 

atribueix la manca de possibilitats a les 

restriccions familiars, sobretot per part 

del pare. La Sara, justifica així la seva 

partida:  

En Marruecos no sé, no tengo nada, no 

tengo futuro. Yo fuera de escuela, padre 

enfermo, no trabajo. Yo pensar mucho, yo 

quiero también ayudar padre y madre, 

cuando yo tengo 18 yo trabajo. 

L’Abdellah hi està d’acord i afegeix una 

mica més d’informació:  

Soy de Castillejos, en la frontera de Ceuta. 

Bueno yo me fui de Marruecos porque como 

sabes en Marruecos es muy difícil, si tu 

padre no es un nombre conocido, aunque 

estudiaras muchos años no podrás acabar 

dondes tu quisieras. Además tenemos 

pocos hospitales, sobre el trabajo, trabajas 

un mes y ganas solamente 120 euros. 

Imagina con estos cien euros pagar la luz, el 

agua, los estudios de los hijos, ropa, comida, 

etc. Al final vas a pedir a alguien que te 

ayude. Y por eso me fui de Marruecos. 

El Mostafà Shaimi, militant de l’Espai 

Antiracista de Salt-Girona i bon 

coneixedor de la realitat al Marroc ens 

va explicar el següent:  

El que s’ha donat al Marroc de fa 5 anys o 

així és que el rei s’ha despullat, per dir-ho  

d’alguna manera, i ara el Marroc viu la 

frustració. I aquesta frustració és pitjor del 

que havíem viscut nosaltres, perquè quan tu 

has viscut la dictadura i la manca de drets i 

la manca d’oportunitats és l’aigua on has 

nedat sempre. Però en el cas d’aquesta 

situació que estic descrivint ara, del nou rei, 

s’ha donat el que és la frustració, és a dir, la 

gent s’ha sentit molt enganyada. A més a 

més, al Marroc, a l’època de la dictadura 

amb poc podies viure, perquè el nivell era 

molt baix, no hi havia classe mitjana. Amb 

aquest nou rei s’han fet autopistes, 

aeroports, s’ha modernitzat el país de cara a 

inversios estrangeres i això el que ha fet és 

encarir la vida i a més amb aquesta falsa 

classe mitjana que són el funcionariat que 

ha accedit al món laboral. Això ha generat 

una mena de moviment però ara hi ha un 

estancament. [...] T’explico tot això perquè 

en aquest estancament i en aquesta 

frustració els primers que comencen a 

marxar són els menors, els joves. 

El Mostafà especificava que fa un 

dècada els joves “en degoteig” i eren 

joves que vivien realitats molt 

complicades, situacions familiars dures i 

sensellarisme al Marroc. Segons ell 

actualment són moltes més les joves 

que migren, incloses les noies, que tot i 

seguir sent minoria ja són moltes més en 

comparació amb fa uns anys. Fins i tot 

marxen famílies, com en el cas de la 
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Malak, que va venir amb la seva mare i 

tots els seus germans, o una de les 

noies de 15 anys, que va viatjar amb tota 

la família per acompanyar el germà que 

es volia quedar aquí i finalment ella va 

decidir quedar-se també.  

Aquesta dinàmica migratòria, doncs, 

implica que les joves que arriben tenen 

un perfil molt heterogeni. Tal i com diu 

l’Albert Vicente, psicòleg d’un servei 

d’Itineraris de Protecció Individualitzats:  

Hi ha una diversitat entre els nois increible, 

com et deia abans. Els nois poden provenir 

de famílies amb un nivell socioeconòmic 

diferent, amb un nivell socioeducatiu molt 

diferents, amb estils afectius molt diferents, 

per no parlar de la diversitat d’orígens. No és 

el mateix un jove d’una gran ciutat o d’una 

zona rural, que d’una zona rural d’un país a 

una zona rural d’un altre país, aleshores 

estem parlant d’un ventall increible. 

Gràcies a l’aprofundiment del Mostafà 

sobre la situació i les migracions al 

Marroc, vam aprendre també que una 

de les qüestions que condiciona i fa més 

senzill prendre la decisió de marxar és 

que el viatge amb pastera és menys 

arriscat ara de com ho era abans. De les 

joves entrevistades, només la Sara i els 

dos nois de 18 anys van arribar a l’Estat 

Espanyol creuant el mar amb la pastera. 

Tot i que actualment aquesta ruta pugui 

ser més segura, els dos nois afirmaven 

que va ser un dels episodis més difícils 

que han viscut des que van marxar. Un 

d’ells ho descrivia així:  

Bueno, fue un poco duro cuando estaba en 

patera, porque a veces hay unas olas muy 

grandes y a veces salta, salta la barca. Fue 

muy duro. Es que cuando salen las olas es 

que piensas que vas a morir 

La Sara també va utilitzar paraules 

semblants:  

La patera es muy difícil porque chicos 

pequeños y chicas pequeñas y no sabía 

donde estás, donde ir. Yo muy cerca de la 

muerte en patera y mucho miedo. 

No és estrany que al pensar en 

determinades migracions tot sovint ens 

vinguin al cap imatges similars a les que 

ens evoquen explicacions com 

aquestes. Si bé és cert que tots els 

viatges són diferents, i que de les 

històries que ens han compartit les joves 

n’hi ha moltes on el trajecte no ha 

comportat cap perill, també ho és que 

segons quins trànsits s’associen a 

experiències de violència molt dures, 

inclosa la violència sexual.  

La Maria Espiau, pediatra de la Unitat de 

Malalties Transmissibles i Salut 

Internacional de Vall d’Hebron-

Drassanes va elaborar una presentació 

juntament amb la Nadia Morales en el 

marc de la X Jornada d’”Enfermedades 

Emergentes” on s’abordava la violència 

sexual de les rutes migratòries i el paper 

i la complicitat dels estats membres de 

la Unió Europea davant d’aquesta 

situació. La demanda que li havien fet 

buscava informació sobre la incidència 

de les Infeccions de Transmissió Sexual 

en persones menors d’edat que havien 

migrat, però davant la manca 

d’informació específica d’aquest àmbit, 

van acabar apostant per a subratllar la 
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vulnerabilitat i vulneració de drets que 

tenen lloc en alguns processos 

migratoris. El David Rodríguez, director 

tècnic de la Fundació Idea i del centre 

de l’Olivar ens compartia les situacions 

que des de la seva tasca professional ha 

pogut conèixer:  

Algunes noies ha sigut el trànsit on la seva 

vivència ha sigut pitjor. On han estat 

vexades, maltractades, abusades 

sexualment. Un trànsit que en alguns casos 

són 3 dies. És una acumulació d’un estrès 

que els condiciona moltíssim a posteriori. Si 

en algun moment surt la conversa, “i els 

homes...·. Et parlen com “els homes són” en 

base a la vivència d’aquells tres dies. Viuen 

la seva identitat com una dificultat afegida. 

“El fet de ser dona m’ho farà passar pitjor”. 

Des del CJAS, en el marc d’aquest 

projecte, hem preferit no aprofundir en 

l’experiència del tràfic d’éssers humans 

i l’explotació sexual en contextos 

migratoris degut a la cruesa i 

particularitat d’aquesta realitat. Tot i així 

ens ha semblat convenient no 

invisibilitzar-la.  

Més enllà de la major o menor duresa 

del viatge, un dels aspectes compartits 

del procés migratori és la separació 

familiar. Sense voluntat 

d’homogeneïtzar l’impacte d’aquest 

fenomen, sí que podem dir que totes les 

joves amb les quals hem parlat 

mantenen molt present el vincle, 

mitjançant el telèfon i les vídeotrucades, 

com a mínim amb un d’aquests 

familiars, sobretot amb les mares. En 

alguns casos, l’enyorança es té molt 

present, en d’altres, com en el cas de les 

dues noies de 15 anys, s’està content de 

ser lluny de casa perquè és sinònim 

d’autonomia i llibertat. Una de les 

constants, en aquest sentit, és la 

dificultat de gestionar el patiment o la 

preocupació de les famílies. L’Abdellah, 

la Sara, l’Irem i un dels nois de 18 anys 

ens han parlat del dolor dels seus 

familiars i de la gestió que n’han fet, 

parlar menys, maquillar la realitat, per tal 

de no fer-los patir més. L’Abdellah ens 

ho explicava així:  

El día que me fui de mi casa no les dije nada. 

Porque sabía que el día de entrar en el 

centro de Ceuta voy a pasar unos días en la 

calle. Y cuando entré, cuando cruzé la 

frontera, les llame y les dije: mira papá, mira 

mamá, ya estoy en el centro. Aunque no 

estaba en el centro, estaba en la calle tirado. 

Les dje estoy bien, me dieron comida, me 

dieron ropa nueva, me dan dinero. Todo 

mentira, para que se sienten bien, no se 

preocupen por mi. Pero para entrar al centro 

estuve 3 días en la calle. 

Anar-se’n no només vol dir separar-se 

de les famílies sinó també de les xarxes 

d’afectes. La Laura, psicòloga clínica 

especialitzada en població infatil-juvenil 

i d’adults joves considera que, arran de 

la seva experiència, la separació i 

reconstrucció de vincles a la societat 

catalana pot ser més o menys favorable. 

Segons les joves que ha tingut 

l’oportunitat de conèixer a consulta, 

valora que serien meitat i meitat les 

situacions en què aquest trencament ha 

sigut positiu i les que han suposat un 

impacte negatiu. L’Abdellah, per 

exemple, compartia la dificultat de trobar 

“un hermano verdadero” a Europa i com 
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que prefereix no abordar segons quines 

qüestions emocionalment delicades o 

difícils des de la distància, al preguntar-

li amb qui podia compartir-les ens deia 

això:  

Tengo una respuesta rara. (Riu) Cuando me 

pasa un problema siempre le cuento a Dios, 

siempre le cuento para que me de fuerza 

para pasar esto. Tampoco he encontrado 

gente para contarle estas historias. Nunca 

he tenido un hermano verdadero en Europa. 

Porque siempre estás en un sitio distinto, 

siempre viajas. Vas a tener amigos, vas a 

contar un poco de tus cosas. Pero para 

contar tus problemas profundo es más difícil. 

Als centres residencials i en altres 

recursos de tutela o de suport a joves 

ex-tutelades es creen relacions entre les 

persones que hi viuen. De les joves 

entrevistades totes expressen sentir-se 

còmodes, en general, amb les 

companyes i companys amb qui 

conviuen, hi tenen una bona relació. En 

alguns casos, com l’Irem i la Kaoutar, les 

consideren com germanes, d’altres, 

com una de les noies de 15 anys, 

afirmen que per ara són amigues però 

saben que elles estan fent un recorregut 

en solitari:  

Yo he viajado aquí para tener un futuro, pero 

yo no he entrado con una amiga, yo no he 

entrado con una hermana, yo he entrado 

sola. Y cuando hay una plaza libre voy a salir 

sola, no con una amiga. Claro que voy a 

tener amigas porque vivo con ellas, duermo 

con ellas, hago todas las cosas con ellas.   

Tot i que com afirma la Noelia, 

integradora social de l’Olivar, el centre 

pugui tenir la intenció de generar 

confiança entre les noies creant un 

espai de “petita família”, l’arbitrarietat de 

compartir vida amb persones que no has 

triat no sempre produeix aquest efecte. 

Com diu el David:  

En el cas de noies que a més no tenen xarxa 

al territori no poden ni parlar-les, perquè no 

tenen grup d’iguals, tenen grup d’iguals que 

els hi hem muntat nosaltres. “Ara et tocarà 

viure amb aquest grup de noies”. I nosaltres 

pensem que aquest és el seu grup però ni 

les han triat ni res. Per tant imaginar que 

podrem generar relacions de confiança amb 

grups que hem format perquè sí, que no han 

estat triats, és una mica complicat. I jo crec 

que sí que falta poder tenir experiències 

d’unicitat. 

La Malak compartia aquesta reflexió i 

sentia que per ella:  

No como estás en tu casa, con tus padres, 

tus amigas del barrio de cuando eres 

pequeña. No como aquí, muchas cosas, 

muchas chicas, cada chica su cabeza. Todo 

cambia. Ahora no tengo mucha confianza, 

como antes. [Por favor cierra la puerta]. 

Porque aquí cada chica, su cabeza, si voy a 

tener confianza con esta chica va a a salir 

mal, no todas. Es peor confiar, confiar, yo 

confío mucho pero al final pasa algo.  

L’Albert també fa referència a aquest 

aspecte al parlar de l’educació 

emocional i ens explica com des del 

servei IPIS una de les prioritats és 

acompanyar en la construcció de grups 

d’iguals a la comunitat, per poder tenir 

“vàlvules d’escapament, 

d’expressivitat”.  

En tot cas, un dels punts en comú que 

voldríem destacar és com totes 

aquestes experiències, tant individuals 

com relacionals, ens han transmès la 

sensació que les joves segueixen 
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itineraris molt caracteritzats per 

l’autonomia, la determinació dels propis 

interessos i l’esforç per aconseguir-los i 

la capacitat de gestió de l’adversitat. Tot 

i que no deixen de ser nois i noies, en 

alguns casos molt joves i amb molts 

camins per recórrer i transformacions 

per viure, el David opina que en comptes 

de compedir sempre la vivència de la 

migració convindria admirar l’adquisició 

d’aquestes aptituds i habilitats i valorar-

les al si dels dispositius de tutela com 

aspectes fonamentals del creixement i 

desenvolupament personal. L’Irem, per 

exemple, ha canviat la consideració de 

si mateixa arran d’aquest procés:  

Ahora yo saber que una chica fuerte, mi 

corazón, mi cabeza, mi cuerpo también. Yo 

saber yo que quiero, cuando hablar con una 

gente yo muy fuerte, no ay porfa, no este, mi 

cara sola siempre así (cara alçada), no 

abajo. [...] Turquia yo siempre mucha 

vergüenza. Ahora no como antes, ahora yo 

saber que yo bien, para mi, mi corazón, bien.   

La interculturalitat en l’abordatge de 

l’heteropatriarcat i les sexualitats. 

Diàlegs o estereotips? 

A diferència de la pregunta sobre la 

influència del procés migratori, les 

professionals que han respost els 

qüestionaris afirmen amb claredat el 

condicionament familiar i de certs 

aspectes de la cultura d’origen sobre les 

sexualitats de les joves i es mostren molt 

convençudes de la necessitat d’aplicar 

la interculturalitat per a la promoció de la 

salut sexual. Des del CJAS tenim alguns 

dubtes sobre el què implica la 

perspectiva intercultural, tot i que creiem 

que és un terme que ha cobrat molt 

protagonisme en els darrers anys no 

acabem de saber què implica 

concretament i com s’aplica la 

interculturalitat a l’àmbit de les 

sexualitats i dels Drets Sexuals i 

Reproductius. Per això vam voler-ne 

parlar amb el Mostafà.  

La interculturalitat és una acitud en el sentit 

de que tots hem de ser interculturals. No és 

un model d’acció política ni un model 

d’intervenció. En el sentit que si tu et dius 

Mireia i tens un context de socialització, no 

sé quin, i jo em dic Mostafà i tinc un context 

de contextualització. Si això ho fem explícit i 

ho veiem i tal... El que estaríem fent, 

bastant, és voler entendre’ns. És una 

habilitat social que podem tenir quan ens 

trobem en situacions que necessitem 

recursos per ser entesos i voler entendre 

l’altre. Aquest altre és un altre ras i curt, no 

el de Nigèria, Pakistan, etc. És un altre que 

podria ser el meu germà. Perquè la 

interculturalitat intervé entre germans, entre 

mares, pares i fills, sobretot amb mares i 

pares. Com més distància, i aquesta es la 

qüestió, en el temps, en el temps, es 

necessita més interculturalitat. Entre avis i 

nets, entre dues persones que una té 10 

anys i una 70, intervé la interculturalitat. I 

són de la mateixa família però el context de 

socialització de l’avi no és el mateix que el 

del nen. I necessiten anar i tornar amb unes 

formes de fer i de ser, bàsicament. Això és 

una actitud però no pot ser un model sobre 

el qual hem d’organitzar polítiques 

d’intervenció. Jo entenc la interculturalitat 

només aquí, i la despullo de la qüestió 

culturalista, en el sentit de quan la cultura 

s’associa a l’Estat-Nació que és quan 

s’instrumentalitza la cultura.  

El concepte en sí, cultura, és un 

concepte complexe, històric i dinàmic, 

vinculat a les condicions materials, 

situat, i fins i tot posicionat, que admet 
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molts accepcions. És cert que designar 

una cultura a un Estat és d’una reducció 

i simplicació que porta a l’absurd, que 

sovint s’avala en aspectes de tipus 

folklòric i fa perviure la ideologia 

hegemònica i dominant del context. 

També és cert, però, que pel fet de ser 

un lloc comú utilitzem banalment el 

terme cultura en múltiples ocasions.  

Totes les joves entrevistades i gran part 

de les professionals han fet comentaris 

en aquest sentit. Ha sigut interessant, 

però, explorar a quines diferències 

culturals s’està fent referència. Només 

l’Irem i l’Abdellah mencionen aspectes 

com l’individualisme i la industrialització 

dels productes alimentaris o el fet que a 

la mesquita de Córdoba no hi quedi 

rastre del llegat musulmà.  

La gran majoria, però, parla de “relación 

entre chica y chico” com diu una de les 

noies de 15 anys, la Kaoutar esmenta 

els imperatius a l’hora de vestir, la Malak 

del sexe abans del matrimoni i del fet de 

menjar porc i un dels nois de 18 anys 

“En Marruecos las mujeres no trabajan 

y aquí trabajan las mujeres”. En tots 

aquests casos els aspectes culturals 

que es destaquen com a diferents fan 

referència a l’heteropatriarcat i la 

regulació religiosa de les sexualitats.  

En aquests termes, sembla que 

estiguem oblidant que l’heteropatriarcat 

segueix sent la norma al nostre context, 

malgrat les seves variacions històriques, 

i que la religió catòlica exerceix, amb 

més o menys seguidisme, una regulació 

moral i vulneradora de drets de les 

sexualitats. A més a més, a l’abordar 

amb major profunditat les opinions 

personals de cada noia i cada noi 

entrevistat, les seves respostes disten 

molt de ser homogènies. Un dels nois de 

18 anys, per exemple, comenta que “Ahí 

en Marruecos tenía amigas y hablaba 

con ellas. Aquí también, hay amigas que 

conozco”. Una de les noies de 15 anys 

explica com quan el seu germà, que 

estava aquí, va pensar-se de tornar al 

Marroc, el seu pare li va dir que si ell 

tornava, ella també ho hauria de fer pel 

fet que sent noia no podria quedar-se 

sola. Ella però li va contestar amb 

determinació, “Y yo he dicho a mi padre: 

si él no quiere no significa que yo 

también voy a ir, yo quedo aquí.”, i el va 

acabar convencent. I l’altra noia de 15 

anys, des d’una determinació 

impressionant, ens va explicar que pocs 

dies abans de l’entrevista havia estat 

parlant amb la seva mare sobre el 

lesbianisme i sobre els drets de les 

dones i a més li havia anunciat que quan 

fos més gran tornaria al Marroc i 

transformaria la societat marroquina. 

Sabem del cert que tot i que existeixin 

mandats de gènere la reproducció que 

en fem cada persona no és la mateixa. 

Alhora, la nostra relació amb els rols i 

amb les violències masclistes està 

permanentment canviant, tant com ho fa 
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la societat en conjunt, i vivim processos 

continus de revisió i replantejament. La 

Kaoutar, que poc abans de l’entrevista 

s’havia discutit amb la mare perquè 

havia rebutjat casar-se amb un home 

que li ho proposava, en seria un 

exemple:  

Yo cuando he venido en España, tengo otra 

(opinión), diferente, muy diferente, de 

Marruecos, de como estaba, todo. Y cuando 

yo he venido mi hermana cuando se casó y 

esto mi madre dijo: tu también, si tu 

encuentras un chico, y os juntáis y esto, 

cásate, y ya está, está bien, y con tus hijos 

y nosequé, y ya está. Y yo digo a mi madre 

si. Al principio todo si, si, si. Si, yo quiero, 

dentro también. Y luego cuando mi madre 

ha viajado en Marruecos y esto y yo he 

quedado aquí. Bueno, he conocido un 

hombre, he salido con chicas, he entrado en 

un PFI en Sant Celoni, hay chicas españolas 

que no son marroquinas que no tienen la 

misma cultura que yo. Y digo así aprendo. Y 

cuando he entrado al centro también, he 

aprendido muchas cosas. Como puedes 

decidir tu sola, lo que tu quieres y no 

quieres. 

Més enllà de la seva referència a la 

cultura, el que ha experimentat la 

Kaoutar és un procés de reflexió sobre 

l’impacte de l’heteropatriarcat a la seva 

vida. L’Abdellah en seria un altre 

exemple. Una persona que ha passat 

per un centre/presó de més de 200 nois 

a Ceuta i que no ha rebut cap formació 

en aquest àmbit però que en canvi té 

una opinió pròpia formada a través de 

l’experiència:  

En el principio lo ves como raro, es normal. 

Pero luego vas aprendiendo y vas viendo 

cosas. A mi parece, por ejemplo, que ver 

gente que no le gusta cuando una chica va 

con una chica, con un chico va con un chico, 

que piensan en insultarle o dicen cosas 

malas de él, a mi no me gusta. No tengo este 

pensamiento. Y nunca lo voy a tener. En 

Europa, a mi lo que me gusta es que hay 

derechos, por eso siempre te estoy 

hablando de los derechos. Por ejemplo en 

Marruecos si ven una lesbiana, una 

transexual, pues le insultan, le pegan, y todo 

esto, esto a mi no me gusta. Hasta este día 

estoy viviendo en una casa que hay de todo 

sabes, hay transexuales, hay lesbianas, y 

esto me parece muy bien. 

La Malak, en canvi, ja tenia una actitud 

molt bel·ligerant amb l’assetjament al 

carrer al Marroc i està contenta perquè 

aquí no s’hi ha trobat tant:  

En Marruecos tenemos acoso. Por ejemplo 

yo me voy, estoy así marchando y va a venir 

un chico “eh, guapa, eh!”. A mi no me gusta 

esto. Aquí me ha pasado creo que dos 

veces, no tanto. Un hombre grande, mayor, 

creo que iba borracho. Pero en Marruecos si 

que me pasa mucho. [...] O por ejemplo yo 

me voy para estudiar y un chico me está 

siguiendo tooooooda la calle. Así me 

endafo. Antes esto me molestaba mucho y 

siempre gritaba “Eh, porque me estás 

siguiendo, déjame tranquila!” 

Precisament el posicionament de la 

Malak demostra com no ha sigut la 

“diferència cultural” amb la societat 

catalana la que li ha ensenyat a ser 

intransigent davant les violències 

masclistes, i parlant-ne està 

convençuda que:  

Ahora sí que hay cambios, antes la mujer no 

podía hacer nada, no podía trabajar, tiene 

que cuidar solo a sus niños, quedarse en 

casa, si quiere salir tiene que decirlo a su 

hombre. Pero ahora hay muchos cambios. 

Ahora las chicas que están en mi edad en 

Marruecos, chicas de mi edad y más así, 26, 

27, tienen una cabeza más abierta no como 

la gente de antes. Mi madre también, tiene 

cabeza abierta. Cada uno como es. Mi 
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madre tiene cabeza abierta, puedo hablar 

con ella, decirle yo tengo relación con un 

chico, yo me gusta este, puedo contarle 

muchas cosas porque me entiende. Pero 

hay gente que hasta ahora tienen mierda en 

la cabeza. 

A diferència de la Malak, noies com la 

Kaoutar sí que han viscut més el 

conflicte entre allò après i normalitzat 

abans de la migració i les reflexions que 

han fet després. La Laura ha 

acompanyat situacions similars a 

consulta amb altres noies i comenta que 

l’abordatge passa per identificar i 

classificar els diferents aspectes 

vinculats a aquest conflicte, que poden 

generar dubtes i pors de com actuar, i 

reflexionar-los en base a les 

conseqüències de certes decisions o 

transformacions personals, a la 

proporció de benestar o malestar, etc. 

Una de les noies de 15 anys evidencia 

molt bé aquesta preocupació quan parla 

de la relació ambivalent que té amb la 

sexualitat, d’una banda sent que pot 

experimentar i té interès, de l’altra “pero, 

tengo miedo. No yo. Todas las chicas 

Marroquinas que quieren respetar tu 

familia.”.  

Considerem, doncs, que per l’atenció a 

les sexualitats al si dels centres 

residencials o dispositius tutelars és 

innecessari i, fins i tot, contraproduent, 

fer referència a la cultura. El Mostafà, 

que té experiència professional també 

en aquest àmbit, ens explicava:  

Com treballaries la sexualitat amb un noi 

marroquí? La mateixa pregunta és errònia. 

Com pots treballar la sexualitat amb una 

persona que tens davant i té nom i cognom. 

Amb això no estic negant els elements 

culturals, no els estic negant, hi són. Però 

s’han de concretar i s’han de saber quins 

són. I tot plegat s’ha de conjugar amb altres 

elements importants, com per exemple el 

patriarcat. Com funciona el patriarcat o la 

dominació masculina al Marroc? Això sí que 

ho hem de saber. Hem de saber com operen 

els eixos que vertebren les nostres 

societats. No només a la societat 

marroquina, a la catalana, a l’espanyola. I 

per tant jo fugiria de la cultura tal com és 

entesa. Per treballar la sexualitat amb els 

joves hi ha un element, primer, que s’ha de 

trencar, l’element que una persona que és 

de fora, tornem a la qüestió d’origen, pertany 

a una comunitat imaginària. 

Al fer referència als “eixos que vertebren 

les nostres societats”, el Mostafà afirma, 

en paraules seves, que hi ha “cultures 

universals”, com l’heteropatriarcat, que 

s’articulen de manera específica a cada 

context concret. En aquest sentit, el 

Mostafà destaca dues metodologies per 

abordar les diferències de context i, com 

diu ell, “desfer aquests nusos”. D’una 

banda, tenir coneixement des de dins 

del context, aquesta és la posició 

preferent i la que permet major diàleg. Si 

s’ha de fer des de fora, perquè dominar 

tots els contextos és prou clar que no és 

possible, el factor imprescindible és el 

temps.  

També hi ha el factor temps. Si tenim un 

curs escolar en què es treballa aquesta 

qüestió, pots generar recursos múltiples en 

què pots entrar per diferents vies. No cal que 

siguis d’allà per arrencar des d’allà, sinó hi 

ha moltes maneres, i aquí el cinema ens 

ajuda moltíssim per exemple. Però això 

requereix temps, deixar empapar i tornar a 

engegar. 
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El que sí que queda clar és que treballar 

les sexualitats des dels Drets Sexuals i 

Reproductius, i, per tant, abordant les 

violències masclistes, és imprescindible. 

D’una banda, perquè com recull la Laura 

“És l’edat de descobriment en aquest 

sentit, d’exploració del rol i la identitat 

sexual.”. De l’altra, perquè tot i els 

itineraris d’alliberament de les noies, els 

nois, tal i com diu l’Albert, segueixen 

reproduint els mandats de la 

masculinitat.  

No oblidem que són adolescents I 

segueixen els mateixos patrons, vinguin 

d’on vinguin.Tenen els rols masculins més 

clàssics molt idealitzat. “El hombre 

triunfador, luchador” que nega les seves 

emocions o vulnerabilitats per tirar endavant 

i superar-se i tornar a casa i poder 

comunicar que ha tingut èxit. Poder treballar 

amb aquesta idea que l’home també ha de 

passar per moments de por, de 

vulnerabilitat, d’incertesa. Identificar això ja 

és una odissea. Identificar-ho i poder-ho 

compartir, odissea i mitja. 

De fet, durant les entrevistes han sigut 

els nois els més reticents a parlar sobre 

les sexualitats. I al preguntar per què ha 

estat més fàcil apel·lar a la prioritat 

laboral que no pas explicitar el 

desconeixement i la vergonya, també 

vinculats a una determinada experiència 

de repressió sexual. Un dels nois de 18 

anys, després d’haver estat comentant 

alguns dubtes que tenia respecte les 

relacions sexo-afectives i els 

compromisos amb la persona amb qui 

tens relacions sexuals, reconeixia:  

Es que a mi no me gustaba antes hablar 

mucho de estas cosas. Es que antes me 

hablaban de estas cosas y les digo no, no os 

voy a contestar. Ahora un poco de cambio, 

sabes? Con el tiempo que he estado aquí. 

Aquí es normal, por una gente es normal.  

I ara, si tens dubtes o alguna pregunta amb 

qui ho pots parlar? 

 Con mi mismo. Pienso. No, no voy a hablar 

con nadie. Pienso en mi, en mi cabeza. 

Bueno, hay cosas que a veces sí, lo hablas 

con alguien, pero lo hablo con alguien de 

confianza, o alguien que conoces de hace 

tiempo. Bueno estas cosas que son 

personales y esto, aquí te sirve un amigo de 

confianza que lo conoces y todo esto, y 

puedes contar con él, porque lo conoces y 

conoces como es, sabes? 

Les mateixes opinions eren compartides 

per gran part dels nois que van participar 

de les intervencions educatives a 

Tremp. Segons ells, la normalitat amb la 

qual s’ha pogut parlar de sexualitat aquí 

els ha sorprès però alhora els ha 

desencadenat més la vergonya pel fet 

de no estar acostumats a tractar-ho fora 

de l’àmbit privat.  

En el cas de les noies entrevistades, 

totes excepte la Sara, compartien estar 

contentes d’haver pogut parlar 

obertament de sexualitats al si dels 

dispositius de tutela als quals vivien. Els 

qüestionaris dels equips professionals 

recullen com malgrat trobar necessari 

abordar aquestes qüestions, en general 

senten que no es considera una prioritat 

de la tasca que fan. A l’Olivar, per 

exemple, tenen clar que 

l’acompanyament i promoció d’una 

vivència positiva de les sexualitats han 

de ser parts importants de la tasca 

educativa, així ho explica el David:  
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Jo crec que en l’àmbit de la protecció, el 

treball sobre les sexualitats queda dissolt, no 

és una qüestió transversal. Es treballa un dia 

i ja està. I un altre dia una altra cosa. I ho 

obres i ho tanques i s’ha acabat. Jo crec que 

cal abordar-ho de manera transversal, és a 

dir, estem en una fase adolescent de 

construcció absoluta i és un dels elements 

puntals de la identitat. Per tant de la mateixa 

manera que entenem que el treball sobre 

emocions és continuat, doncs el treball 

sobre sexualitats hauria de ser igual. [...] 

Treballem els aspectes sexuals quan hi ha 

un problema. Malament, perquè ja ho 

comencem a identificar amb problemes. I en 

el cas de les noies migrades, encara més. 

Per exemple, tenim alguna noia que ha 

tingut relacions sexuals forçades des dels 12 

anys. Aquí hem de fer una de-construcció 

però per construir cap alguna banda. No 

podem acostar-nos al món sexual només 

des del conflicte, des del problema. Ens toca 

obrir la part que no és problema, que és 

construcció de tu mateix, que és 

alliberament. No podem tenir educadors que 

se sentin incòmodes davant de segons 

quines preguntes que puguin fer les noies, 

hem de tenir respostes. 

La Noelia ens descriu algunes de les 

metodologies per a tractar-ho:  

Moltes vegades fem dinàmiques, i hem fet 

dinàmiques de temes de violència masclista 

aquí al centre. La idea que tenen elles del 

que és una relació de parella, una relació 

amb el sexe contrari, com creuen elles que 

és una relació. I xerrades amb powerpoint, 

de mètodes anticonceptius per exemple, i 

després es crea el debat on s’expliquen 

experiències, o idees, etc. Hem fet moltes 

dinàmiques i així. Sobretot parlar i debatre. 

Perquè és un tema que els inquieta molt.   

El que és fonamental és que hi hagi un 

ambient de confiança que permeti 

acompanyar els dubtes, les emocions i 

les experiències que els joves i les joves 

puguin tenir. Precisament aquest és una 

de les principals resistències que 

destacaven els nois de Tremp, perquè 

alguns recordaven situacions molt 

desagradables i per tant afirmaven que 

no els hauria agradat parlar d’aspectes 

relacionats amb les sexualitats perquè 

”que si lo haces lo hagas riendo con 

ellos y estas cosas. Pero si eres malo no 

lo vas a hacer bien.”.  

Per últim, val a dir que respectar els 

Drets Sexuals i Reproductius vol dir 

respectar les decisions que cada 

persona prengui en relació a la pròpia 

sexualitat, independentment dels factors 

que puguin condicionar-les. Com 

explica la Laura:  

Jo sempre dono molta importància a que se 

sentin que prenen les decisions lliurement. 

És a dir, si tu esculls que no vols estudiar ni 

treballar ni vols fer res a part d’estar a casa, 

vull que tinguis la certesa i la comoditat que 

tu has pres aquesta decisió tenint tota la 

informació del que podies haver fet o no fet, 

d’això el què el causava i què no, de les 

conseqüències positives i negatives. Si tu 

tries això així sempre et sentiràs molt millor 

que si ho tries amb una sensació 

d’obligatorietat total. [...] No pot ser d’una 

altra manera perquè sinó no existeix vincle. 

Per això en aquest tipus de casos com a 

professional t’has de treballar molt el que 

transmets també. I és una feina també molt 

personal d’autoregulació emocional, de 

filtre, d’empatia a tope. 

Informar, informar molt, acompanyar i 

garantir drets, respectant les decisions 

de cadacú sempre i quan no vulnerin els 

drets de les altres, no suposin 

violències. I afrontar la diversitat 

d’orígens i, per tant, de contextos de 

socialització, individualitzant, coneixent i 

treballant amb cada persona diferent 
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que es tingui al davant. Partir de 

prejudicis, de comunitats imaginàries a 

les quals imposar un discurs après, no 

funciona i és absolutament 

contraproduent per la tasca educativa. 

El Mostafà ho rescull d’aquesta manera: 

Ens nanos han après d’aquesta hipocresia 

social de “si he de fer veure que ..., ho faré”. 

Hi ha un tema que de vegades és molt 

important, quan estem en un procés de 

transformació i volem obrir escletxes en una 

persona, de l’edat que sigui, cal entendre 

molt bé l’esquema de valors que té. Quan tu 

coneixes aquest esquema de valors i com 

que, per sort, aquests esquemes de valors 

són contradictoris, se sustenten poc, i, per 

sort, són argumentativament fàcils de 

combatre, és una mica bombardejar dins, 

amb carinyo i amb cura, per donar la 

possibilitat de deconstrucció. Quan tu veus 

un canvi en una persona en aquesta direcció 

és un canvi de llibertat, en el fons, és el camí 

a ser més lliures perquè les cadenes pesen 

moltíssim i quan comences a trencar 

cadenes és l’objectiu principal.  

Racisme estructural i discriminació 

El racisme també és una d’aquestes 

condicions de context que les 

professionals que han contestat el 

qüestionari no acaben de tenir clar de 

quina manera condiciona la vivència 

positiva de les sexualitats. Però sabem 

de què parlem quan parlem de racisme? 

Aquesta, segons el Mostafà, és la tasca 

principal de l’Espai Antiracista, 

identificar i fer visible el fenomen del 

racisme. També en aquest sentit ens 

explica per què la interculturalitat, quan 

passa de ser una actitud a ser un model, 

es converteix en una altra forma de 

racisme:  

La Interculturalitat la veig com els discursos 

del poder. I té una qüestió fonamental: que 

manté el privilegi de la part que es considera 

pròpia de. Perquè és una fórmula de fer 

conviure com si dues persones de diferents 

orígens necessiten un lubricant que seria la 

interculturalitat, però a part d’això és una 

eina de poder molt fina per no sacsejar 

massa les consciències de les societats 

anomenades d’acollida. És a dir, que 

l’entrada sigui de la manera més suau per la 

societat privilegiada. Per què si no 

col·loquem les coses en termes de 

interculturalitat, on les hem de col·locar? 

Quina seria l’anàlisi dominant de la nostra 

societat? Seria la de classe, les condicions 

materials. I si parlem de condicions 

materials aquí hi hauria privilegis que es 

sacsejaran però sobretot unes 

responsabilitats que s’han de demanar. A 

qui? Als poders justament, als governs. És 

una cortina de fum per tapar justament la 

responsabilitat dels governs per respondre a 

la seva mala gestió de garantir les 

condicions materials a les persones que han 

vingut de fora. [...] Quan em refereixo a que 

és una forma de racisme és perquè participa 

en la degradació ontològica de les persones. 

És a dir, les persones tenen un valor. Jo com 

a ésser humà mereixo ser tractat com a 

unitat concreta. Quan tu fas de mi una 

suposada comunitat i m’ajuntes amb no sé 

qui, jo no formo part de cap comunitat, la 

meva comunitat és una comunitat política 

que lluita pels drets, no és la comunitat 

marroquina, la comunitat marroquina no sé 

quina és. I aquesta falsa comunitat esdevé 

un obstacle contra les relacions que es 

podrien donar. La interculturalitat pretén que 

hi ha unes particularitats que no poden ser 

compartides i que són intrínseques a. [...] 

Avui el racisme opera en termes culturals. Si 

mantenim certes pràctiques i certs discursos 

fem molt present el racisme. I en el meu 

entendre, quan parlem en termes 

culturalistes és la culturalització de la 

política, entenent la política com aquella 

acció que treballa per una vida digna, 

igualitària de les persones. Culturalitzar això 

i donar-li un privilegi a la cultura quan no 

sabem què és, al meu entendre, és un error. 

Hi ha un racisme que és el de VOX que 
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tenim molt identificat i hi ha un altre racisme 

que es mou en termes culturalistes. 

L’explicació del Mostafà ens hauria de 

fer qüestionar, o com a mínim així ha 

sigut entre l’equip del CJAS, de quina 

manera reproduim les diferents 

expressions del racisme, així com hem 

entès que ens cal revisar, de manera 

permanent, les sintonies que podem 

tenir amb el sistema patriarcal.  

En qualsevol cas, les joves 

entrevistades coleccionen diferents 

experiències de racisme i així ens ho 

han comunicat: una de les noies de 15 

anys explica que a l’escola no parlen 

amb ella perquè no sap català; l’Irem diu 

que s’ha sentit discriminada pel fet de 

portar hijab i no ho pot entendre:  

La gente bien, no todo bien. Porque yo una 

chica con hijab, yo no con pelo, musulmanes 

con hijab, cuando yo sale, gente, una gente, 

no todas, una gente mirar mi como no bien, 

yo no me gusta, una gente. Otra gente, no 

problema con nadie. Para este un poquito, 

mi corazón un poquito mal, no bien. 

I ella ho té molt clar:  

Tu y yo iguales, yo con hijab tu sin hijab. Yo 

mirar tu corazón. Cuando tu corazón bien, 

yo dice sí, tu como yo. Cuando tu corazón 

no bien, tu pegar gente, pegar animales, 

pegar árbol, y tu fatal, tu para mi no bien. Tu 

vestir bien, tu vestir marca, tu hijab, no, esto 

para mi no pasa nada. 

Els dos nois de 18 anys expliquen 

situacions en les què la gent, a 

l’identificar-los com a marroquins, no 

han volgut parlar amb ells perquè, 

suposen, podrien pensar que els volien 

atracar. L’Abdellah ho descriu 

extensament. 

Una persona española, por ejemplo, va por 

la calle y tu estás detrás de él con tu amigo 

hablando árabe, se emparanoian 

directamente, piensan que todos los 

migrantes roban. Esto es lo que he odiado 

muchísimo porque no todos tenemos este 

pensamiento y hay ladrones en todos lados. 

Pero también esta persona puede pensar: 

Por qué los migrantes pueden llegar a este 

punto de robar? Solamente ven lo que dicen 

los medios de comunicación. Y tienen esta 

idea de ya está, todos son malos. Y esto me 

pasó muchísimo. Cuando escuchan un 

idioma se dan la vuelta. Y esto lo odiaba 

muchísimo porque nunca he tenido esta 

idea de coger algo que no es mío. 

Les experiències de discriminació que 

descriuen les joves, sobretot en el cas 

dels nois, també inclouen l’actuació de 

cossos policials i altres rols que 

desenvolupen tasques de “seguretat”, 

com els vigilants del transport públic. Un 

dels nois de Tremp afirmava “Solo si 

estás por la calle, con otra gente 

española, solo te piden a ti los papeles” 

i la resta hi estaven d’acord, com una fet 

que es repeteix molt. La conversa sorgia 

arran de la discussió sobre intervenir en 

cas de testimoniar una agressió sexual 

a l’espai públic i ells contestaven que 

podria ser perillós perquè després la 

policia els podria acusar a ells “porque 

eres estranjero y no tienes papeles”. 

L’Abdellah, que havent sortit del centre 

fa més de 5 anys ha estat en contacte 

amb moltes realitats i experiències, ho 

descriu com un comportament 

sistemàtic, un abús policial reiterat.  
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Y también el abuso policial. Cuando hay un 

grupo de migrantes. Como era nuevo en 

Barcelona a cualquier persona que conocía 

iba. Pues cuando éramos grupo, la policía 

sin pensarlo, siempre llega y nos para. 

Cuando eres turista no, los turistas no roban 

solo van a gastar. Aunque la ley no pone 

“tienes que parar a los migrantes” en la 

realidad se hace muchísimo. Cuando ven un 

grupo piensan, estos van a robar, vamos a 

ver que hacen, y te registran. Te hacen 

preguntas raras: Donde vais? Que hacéis 

aquí? Si te ven un móvil, un reloj, de donde 

lo has sacado? Espero que se cambien 

estas cosas porque nos duelen muchísimo. 

Les professionals dels diferents equips 

dels recursos entrevistats també han 

pogut testimoniar experiències 

discriminatòries de tot tipus. Des del “no 

semblen que siguin estrangeres” que 

explica el David, a la suspicàcia 

permanent de l’entorn durant qualsevol 

sortida o activitat que ha viscut la Noelia, 

fins al rebuig taxatiu davant la recerca 

de pis amb els joves que acompanya 

l’Albert.  

Jo crec que hi ha com un racisme encobert, 

permanent. Al poble tenim zero problemes, 

tenim zero problemes perquè no donem cap 

problema. Jo a vegades he escoltat: “no ho 

sembla que siguin estrangeres”. Clar que 

tenim una bona relació perquè no sembla 

que siguin el que són. Però què vol dir 

semblar o no? Per ells semblar vol dir que 

s’assemblen a nosaltres. Però, dius, “a quin 

dels nosaltres? Jo sé que el teu fill l’han 

detingut l’altre dia amb porros”. Què 

passaria si alguna de les nostres noies 

l’enganxés la policia amb un sobret d’alguna 

cosa? Hi ha aquest racisme que pensem 

que està superat però està superat sempre 

que no hi hagi problemes. És com haver 

d’estar permanentment demostrant que soc 

bo. “Deixa’m estar aquí amb tu per 

demostrar-te que soc bo”. Haver de construir 

constantment com una esfera de “Refia’t de 

mi”. 

Elles quan venen ja ho saben que hi ha 

racisme, però sí que ho treballem amb elles. 

Algunes situacions les hem viscut nosaltres 

anant amb elles, anant a comprar roba, i 

estàs amb elles però els deixes el seu espai 

perquè són joves, i les veus a la botiga i veus 

una dona donant voltes al voltant, mirant-les. 

Vigilant-les perquè creuen que van a robar. 

Amb tema d’autobusos, també, potser pujar 

i veure que hi ha gent que fa comentaris com 

“ya se estan colando”. 

En situacions quotidianes apareixen 

aquestes situacions. Des del nano que va a 

comprar i té el guàrdia de seguretat darrera 

tota l’estona, i al sortir encara el pari a veure 

què porta a les butxaques. I el noi se sent 

molt violentat, molt atacat. Doncs això 

existeix. [...] Sí que és veritat que ens 

trobem: “Ayer me paró la policía. ¿Por 

qué?”. Aleatori, “em van veure pel carrer, 

érem tres, i la policia em va aturar. Per 

regirar el que portava a sobre, per demanar-

me la documentació...”. [...] Ara ens estem 

trobant que aquests nois, més enllà dels 18 

anys, els donem un cop de mà perquè 

s’emancipin. Busquen habitacions per 

llogar, busquen un lloc per viure. I sí que és 

veritat que en la recerca de pis es troben 

situacions de racisme. Contacten amb unes 

finques, amb un propietari que lloga una 

habitació i la pregunta: “¿Y de donde eres? 

Ah, eres de allí, no.”. No et pregunten si tens 

recursos econòmics, si estàs reballant. No, 

“si eres árabe o eres subsahariano, no.”. 

Això és una violència i els nanos es frustren 

molt. 

Un dels principals vectors de 

discriminació és la situació 

administrativa de les joves. De fet, tal i 

com es recull a l’inici del document, part 

de la polèmica amb la terminologia 

MENA deriva de la condició paradoxal 

que descriu per la persona que la té 

associada: menor i per tant protegida, 

estrangera i per tant subjecta una llei 

excepcional. El Mostafà ho argumenta 

amb claredat:  
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El llenguatge és un instrument i a la vegada 

és el món. [...]És a dir, tots els sistemes de 

poder saben que una lluita és una lluita per 

l’ús de les paraules. [...] El tema aquí és 

quan la descripció està associada a una 

categoria. Anem a un ús polític que es fa 

moltes vegades, i aquí és un exemple clar. 

Quan es parla de MENAs, menors 

estrangers no acompanyats, el problema 

aquí no és amb la paraula MENAs, podria 

ser una paraula descriptiva i aquí no hi ha 

problema. Per dir-ho d’alguna manera, dins 

d’una societat justa que tracta aquests joves 

d’una manera justa, dir mena no hi hauria 

problema. Quin és el problema? És que això 

està associat a una categoria. La categoria 

és que tenim infants, joves, que venen d’un 

altre país, i que tenim uns sistemes de 

protecció de la infància i l’adolescència que 

s’activa per protegir-los, i això s’ha de 

celebrar perquè no es dona a tot arreu, però 

la categoria política on es col·loquen 

aquests joves és vinculada a la categoria del 

que és ser migrant. I aquí es genera una 

paradoxa. Tens un infant que s’activa el 

sistema de protecció i per tant es considera 

com un infant, no hi ha diferència entre un 

tal Mamadou i un tal Jordi dins el sistema de 

protecció, però acte seguit es produeix la 

diferència en els drets. Aquesta és la 

qüestió, i per això la paraula MENA està 

vinculada en aquesta diferència dels drets i 

s’associa a la categoria del ser immigrant i 

aquí la que intervé és una llei excepcional 

que és la Llei d’Estrangeria, perquè la Llei 

d’estrangeria no deixa de ser una llei racista, 

una llei excepcional que genera una divisió 

entre uns i altres. 

L’Abdellah, que respecte les sexualitats 

reflexionava com una de les coses que 

li agradava d’Europa és que hi 

haguessin drets de les persones lgtbi, 

sigui més o menys cert, respecte la 

qüestió documental, afirma amb 

contundència:  

Ahí en Marruecos no solo pasamos hambre 

como piensa la gente, nos faltan los 

derechos humanos, también. Si eres 

conocido te ayudan, si no eres conocido vas 

a pasar muchas dificultades. En Europa lo 

veo un poco mejor pero en este país parece 

casi igual, para nosotros los migrantes, casi 

igual. Si una persona tiene que esperar 3 

años para tener papeles y necesita un 

contrato de un año, quién te va a dar un 

contrato de un año? Y si no conoces a nadie, 

¿donde pasas estos 3 años, en la calle? 

Els impediments i obstacles derivats del 

laberint burocràtic que suposa obtenir 

alguna documentació són àmpliament 

reconeguts a tots els àmbits. Respecte 

l’atenció sanitària, per exemple, la Maria 

descriu la situacio en relació a la salut 

mental:  

Depèn del centre d’on vinguin els menors ho 

tenen més o menys fàcil, però sí que hi ha 

algun pacient que des del centre se l’ha 

vinculat a un CSMIC i s’ha pogut fer un 

seguiment de trastorns o estrès post-

traumàtic i d’altres que de vegades queda 

una mica més perdut. Entre que sovint hi ha 

canvis de centres, primer hi ha un centre de 

primera acollida, després es trasllada. 

L’avantatge que tenim nosaltres és que 

encara que un noi arribi i no tingui encara 

targeta sanitària, nosaltres el podem valorar, 

podem fer analítica, podem fer tractament si 

cal. Però la part de salut mental no està tan 

establerta, no està tan garantida. 

L’Irem, que tenia prevsit anar a França 

amb la família, es va quedar 9 mesos a 

l’Olivar esperant la documentació:  

Falta papel, falta esto. Yo muy cansada, 

mucho pensar, muy triste, llorar, y todo el día 

fatal. [...] Chicas venir y preguntar: Irem, qué 

pasa? Yo, igualmente, cuando yo triste yo 

no quiero hablar. Porque no quiero, porque 

hablar para mi no bien. Yo quiero parar, 

sola, tranquila, mi corazón, hablar conmigo, 

Irem poco a poco, un día tu ir a Francia, un 

día a Turquía también. 

Els embats que més destaquen les 

professionals del sistema de protecció, 
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tenen a veure sobretot amb la 

possibilitat de cursar itineraris formatius 

i/o professionals. L’Albert, la Noelia i el 

David ho expressen, respectivament, de 

la següent manera:  

Hi ha diferents factors com de risc de què els 

nanos no s’acullin bé al recurs. Un, i és 

comú a tots els tipus de recurs d’acollida, és 

a nivell documental. Si un nano no té una 

documentació o no es veu la perspectiva 

d’aconseguir properament la regulació de la 

seva documentació és molt difícil accedir a 

cursos i per tant es passa bona part del dia 

frustrat, negatiu, decebut, abandonat. I 

aleshores aquest és potser un dels primers 

hàndicaps que ens trobem que algo molt 

extern i molt incontrolable, depen 

d’administracions en molts nivells, ens limita 

molt la intervenció concreta i com de fàcil li 

és a aquest nano adaptar-se.[...] Nosaltres 

la nostra contra és t’oferim moltíssim 

material per formar-te tu pel teu compte. 

Però ja hi ha la resistència dels nois que 

venen a buscar un títol i amb aquest títol, 

una feina. Aquest és un dels principals 

entrebancs. 

Personalment el problema que més ens 

trobem i que compartim molt els educadors 

és la part educativa. Perquè sí que és cert 

que com estem més allunyats, al principi ens 

tancava molt les portes per poder inscriure a 

programes formatius a les noies. Si no 

tenien el NIE no podies fer res, 

absolutament res. Ara s’ha començat a 

moure algun programa d’acollida per fer 

alfabetització català-castellà i informàtica. I 

punto. Res més. [...] Això professionalment 

a mi és el que més em frustra. I el tema 

formacions, convalidació d’estudis, és 

bastant difícil. És molt complicat per noies 

que potser al seu país estaven quasi a la 

universitat i aquí es troben que han de tornar 

a un cicle mig o a la ESO. És diferent per 

l’edat perquè si estan en edat ESO les han 

d’acceptar a l’institut. [...] De noies que estan 

plorant al centre: “quiero aprender 

castellano y catalán, quiero hacer cursos”. I 

et demanen si els pots imprimir dossiers i es 

passen hores aquí fora fent exercicis o amb 

el portàtil. Si no tenen NIE o passaport, no 

poden fer res.  

Jo ho he comentat a la DGAIA. “Per què no 

obrim una línia de treball a nivell educacional 

en els idiomes d’aquestes noies?”. Algunes 

venen amb el batxillerat fet i arriben aquí i 

les tractem com analfabetes. I hi ha alguns 

aspectes de cadascuna d’elles que podrien 

ser preservats com a elements enfortidors 

que els estem ignorant. Com algunes 

capacitats professionals. Ostres, aconseguir 

un certificat de professionalitat per algunes 

d’aquestes noies que porten anys fent 

aquella feina. //No hem de crear noves 

personetes, hem de partir del que aquestes 

noies porten. I porten coneixements, 

experiència i moltes qüestions que molts 

cops no tenim en compte. I serien 

fonamentals per promoure aquesta 

seguretat que necessiten a posteriori. 

Cal precisar, com explica el Mosafà, que 

tot i que la Llei d’Estrangeria és 

competència estatal... 

Evidentment la Llei d’Estrangeria és una 

qüestió de l’Estat Espanyol i és una peça 

fonamental de la realitat d’aquests joves. 

Però tota la resta és competència de la 

Generalitat de Catalunya. Hi ha un problema 

entre dos departaments, el de Benestar 

Social i el d’Educació. No s’han assegut mai 

a parlar com donar un recurs de formació 

per aquests joves. Però en el propi 

departament d’Afers Socials, Família i 

Treball, i Treball, hi ha una desconnexió 

entre el propi Departament. Que la qüestió 

laboral és una qüestió fonamental per 

aquests joves. Que hi ha empreses 

d’insersió laboral públiques que puguin 

ajudar a tot aquest sector a incorporar-se al 

mercat de treball. 

El racisme, en totes les seves 

expressions, compromet les vides de les 

joves des de moltes perspectives. D’una 

banda, l’impacte emocional de totes les 

experiències de violència i 

discriminació, el que suposa per la 
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pròpia autoestima, per la sensació de 

petinença a la societat on estan vivint, 

per la voluntat d’arrelar i construir xarxes 

entre les iguals de la comunitat. El 

servilisme social del qual parla el David, 

assumir que si vols rebre un bon tracte 

has de ser una persona modèlica 

perquè qualsevol altre comportament 

justificaria la teva problematització com 

a estranger. Aspectes que òbivament 

condicionen la vivència de les relacions, 

en tots els sentits, i per tant, també el 

desenvolupament de l’afectivitat, la 

defensa dels propis interessos i la gestió 

del conflicte. De la banda institucional, la 

situació restringeix les possibilitats de 

participar d’espais d’educació; elimina el 

reconeixement dels recorreguts 

personals, formatius i professionals que 

s’hagin fet abans de migrar; limita 

l’accés a serveis i recursos; etc. i entra 

en contradicció amb DSiR com el dret a 

l’educació i a la informació i el dret a la 

salut i als beneficis de l’avenç científic.  

El racisme estructural ha provocat 

moltes situacions de desemparament 

per les joves. Quan ens les han 

compartit hem identificat un detall comú, 

qui és que hi ha sigut per a donar un cop 

de mà?  

Yo fuera de la comisaria, yo sentada y yo 

llorar porque yo no tengo nada aquí a 

España, yo no se donde ir, y ella ha dicho, 

ha preguntado: tu aquí mucho tiempo, ¿qué 

pasa? Y yo explicar todo y ella ha dicho, yo 

con hijos en la casa, si quieres trabajo 

conmigo. Pero ella no dinero, pero yo 

trabajar, yo comer con hijos. Cuando ella al 

trabajo yo con hijos a comer, yo todo. 

La Sara va arribar en una pastera que 

va interceptar la policia. Després la van 

portar a comissaria i d’allà en va sortir 

sense res, espantada i absolutament 

desconcertada. La noia que descriu a la 

seva narració és la Fatima, una dona 

procedent del Marroc que la va portar a 

casa amb qui va viure durant un any.  

Cogí la residencia, que tenía la residencia 

sin autorización de trabajar, porque en el 

centro cuando sales te dan el permiso de 

residencia sin autorización para trabajar, y 

llegué directamente a Córdoba. Y en 

Córdoba tuve que pasar unos días difíciles 

en la calle, porque sabes es normal cuando 

llegas a una ciudad que no la conoces, no 

tienes ni conocidos ni familia, es normal. 

L’Abdellah va estar al carrer, a Córdoba, 

fins que va conèixer una família d’origen 

marroquí que el van portar a l’associació 

Córdoba Acoge, on va aconseguir un pis 

temporal per estar. Ell els recorda així:  

Tengo ganas de verlos, también. Son una 

familia maravillosa. Llevan mucho tiempo, 

son marroquís. Tienen una hija que nació 

aquí pero los padres llevan aquí más de 20 

años. Y tienen acento Cordobés, también. 

La Kaoutar es va trobar davant la 

comissaria del Clot, a la nit, sola, i sense 

saber parlar gaire castellà... 

Cuando fui allí una chica me ha ayudado 

porque entiendo el castellano pero no lo 

hablo mucho. Y ella me dijo no hables si no 

quieres, voy a hablar yo y tu... Porque ella 

me ha encontrado allí, al Clot, estaba 

sentada por la noche. Y dijo: esta chica se 

llama Kaoutar, la he encontrado en la calle, 

tiene 17 años y no tiene donde ir.[...] Es 

marroquina pero no parece marroquina 

porque está por la noche, arreglada, y no se 
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donde va a a ir pero me dijo: si quieres te 

ayudo para entrar en comisaria. Y cuando 

fuimos allí dijeron: no, que tiene 17 años, 

puede buscar su vida sola. Una policía. Así 

que han tratado. Y luego salimos de la 

comisaria, fuimos a la calle, y llamó la policía 

y dijo: que yo me voy, me tengo que ir. Y 

luego vinieron y dijeron que ya estaba con 

las policías buenas, que no va a pasar nada. 

Quan el sistema és violent, quan tot i 

tenir el deure de protegir-te acabes 

trobant-te al carrer, hi són les persones. 

L’Albert també ha observat aquestes 

mostres de suport.  

Ens trobem en alguns casos que clar, el 

circuit de protecció a la infància i a 

l’adolescència acaba als 18 anys. És veritat 

que darrerament s’ha ampliat moltíssim la 

cartera de recursos que hi ha més enllà dels 

18 anys. Què passa? Que els nois es 

queden sovint desemparats. El que fan és 

retornar a aquests centres o aquests 

recursos que els hi hem donat 

acompanyament, o als companys que 

continuen a aquests recursos a demanar 

ajuda: oh és que estic al carrer i no tinc a 

dormir. Ens hem trobat a nois del nostre 

recurs que el que fan, per humanitat, és 

ajudar a aquests nois, o els hi ofereixen una 

dutxa, un plat, un sostre on dormir aquella 

nit. Això també respon que fins ara, més 

enllà dels 18 anys, els nois es quedaven 

més penjats. També respon a una situació 

de discriminació. Quan els altres no poden 

acompanyar els propis joves s’ajuden entre 

ells. 

Com a professionals implicades en la 

defensa dels Drets Sexuals i 

Reproductius cal tenir present que la 

defensa d’aquests és una defensa dels 

Drets Humans i el racisme n’és una 

flagrant vulneració. Per tant, si 

defensem els Drets Sexuals i 

Reproductius, hem de combatre el 

racisme. Quan hem preguntat a les 

professionals de quina manera es 

treballen les experiències de racisme 

s’ha fet referència a la reflexió 

d’aquestes i a l’apoderament. A treballar 

amb la comunitat. A transmetre que “la 

societat en la que heu arribat no és 

ideal, hi haurà persones que tindran 

molta empatia i d’altres que per 

ignorància o per mala llet, per racisme, 

us rebutjaran.” com diu l’Albert.  

Entendre l’impacte del racisme sobre la 

vivència de les sexualitats, quan 

apostem perquè la sexualitat positiva 

estigui basada en els Drets Sexuals i 

Reproductius, vol dir entendre que el 

racisme és incompatible amb qualsevol 

paradigma de defensa de drets. Abordar 

les experiències de racisme des de la 

resiliència, la paciència i la tolerància pot 

comportar una normalització del 

fenomen i de les relacions de poder en 

les quals s’adscriu. Si no hi ha legitimitat 

per la ràbia ni un acompanyament en la 

reflexió i denúncia d’aquesta realitat, el 

missatge que pot arribar és el d’acceptar 

la violència rebuda. Si no es promou la 

implicació del jovent en la lluita contra el 

racisme que experimenten, quina és la 

coherència amb la que podem exigir 

combatre altres formes de violència com 

les violències masclistes?   

La importància dels centres residencials 

i altres dispositius de tutela: consciència 

i responsabilitat 



Itineraris. L’atenció a les sexualitats de la infància i l’adolescència tutelada sense referents familiars a Catalunya.  
 

46 

Amb tot el descrit fins ara es fa evident 

la complexitat de la tasca dels centres 

residencials i els diferents dispositius de 

tutela si tenen la funció de ser 

compensatoris de la duresa de la realitat 

de les joves i participar de la construcció 

d’itineraris d’autonomia i benestar.  

Un dels primers aspectes que destaca 

és l’entrada de les joves al sistema de 

protecció. Les joves entrevistades ens 

han descrit tot tipus de situacions del 

contacte amb els cosssos policials. 

Experiències tirant a neutres o fins i tot 

prou positives, com la d’una de les noies 

de 15 anys que va quedar-se fins les 5 

del matí dormint a un sofà i parlant amb 

gent que ha qualificat de molt simpàtica. 

I experiències negatives com la de 

l’Abdellah, que davant la indiferència i 

expulsió dels policies a Ceuta va estirar-

se enmig d’una rotonda perquè el 

vinguessin a buscar, o la Kaoutar que va 

ser rebutjada una primera vegada i 

gràcies a la noia que va conèixer va 

rebre finalment l’atenció de “las policías 

buenas”. El Mostafà ho analitza així:  

Hi ha experiències i experiències,  i jo crec 

que aquí hem de ser rigorosos. Hi ha la 

persona que ha arribat, ha anat als Mossos 

d’Esquadra, ha estat allà dues hores, li han 

buscat un centre i ha anat a un centre. I 

d’aquesta primera atenció policial, no te’n 

puc dir res. Com que no és homogènia 

l’atenció, aquest és el drama. És el drama 

perquè no està protocolitzat, cada 

comissaria fa el que li dona la gana, cada 

professional fa el que li dona la gana. El que 

s’ha de remarcar aquí és que la violència no 

és en l’atenció, en el tracte individual, sinó 

en com el sistema s’ha muntat perquè la via 

d’entrada a un sistema de protecció sigui a 

través d’un cos de seguretat. És una carta 

de presentació que, en termes de drets, 

parla per si sola. 

Un cop s’entra al sistema de protecció, 

sorgeix la incògnita, com serà el centre 

de destí? Una de les coses que ens ha 

quedat clares de les entrevistes amb les 

joves és que la diversitat de centres és 

increïble, pots ser afortunada i acabar 

en un espai petit, acollidor, amb poques 

joves com tu i amb moltes professionals 

per acompanyar-te, o en un centre-

presó, no adaptat per viure-hi sinó, com 

a molt, per estades breus (antigues 

cases de colònies i hotels), amb sobre-

ocupació i professionals esgotades, en 

tensió i sense cap ganes de fer una 

tasca educativa, sinó enllestir ràpid i 

identificar aviat les joves potencialment 

problemàtiques que els portaran més 

feina. Un dels nois de 18 anys i 

l’Abdellah descriuen els escenaris que 

van viure:  

Primero tienen que registrarte y mirar que no 

llevas nada. Si llevas algo te lo quitan. [...] 

Es que había mucha gente en este centro, 

sabes, eramos 60 o más. Este centro es 

como un hotel, sabes? Hay habitaciones 

que duermen 6, o 4, depende de la 

habitación. Entro, como algo y salgo a 

pasear porque no quería estar allí. Hasta 

cuando conocía un poco las cosas y todo 

esto. 

En el centro había casi 200 personas, todos 

menores, y había 3 módules. Un módulo que 

se llama Guantánamo, que es el más peor, 

y el módulo 1 y el módulo 2. Y la habitación, 

Mireia, una vergüenza. 5 personas en la 

habitación, un colchón en la cama, y las 

habitaciones todo rotas. Era una locura. 

//Cuando entras nuevo directamente te 
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llevan. La cárcel es mejor, a la cárcel te dan 

comida, estás en tu habitación. Pero allí, 

solo ver esta habitación no te dan ganas de 

comer. Y cómo vas a dormir con cucarachas 

pasándote por encima. Estuve 4 meses allí 

y me llevaron al módulo 1. [...] Cuando 

entras nuevo vienen chicos que llevan ahi 

mucho tiempo, te llevan a una habitación y 

te quitan todo lo que tienes si les gusta y así. 

Y los vigilantes lo saben y no dicen nada. [...] 

Como Ceuta está cerca de Marruecos y 

todos pueden pasar la frontera, por esto 

hicieron este centro tan malo. Porque sabían 

que iba a venir mucha gente, por eso no 

trataban a la gente bien. [...] Es un centro de 

menores solo por el nombre pero las normas 

no son de menores, las normas son de 

mayores. [...] Si no lo vives es muy difícil de 

imaginar. Hay cosas que no entiendes, 

cuando ves un chico de 11 años que uno de 

16 está pegando. Porque la gente que lleva 

tiempo mandan a otros nuevos a pedir 

dinero por la calle, a pedir comida. Los 

profesionales sabían todo y no hacían nada. 

Una cantidad de abusos. 

Els números de la loteria depenen de la 

distància respecte la frontera, de la fase 

del viatge i si es tracta d’un centre de 

primer acollida, i de l’entitat que esculli i 

gestioni les instal·lacions, degut a la 

quasi completa externalització dels 

serveis del sistema de protecció. El 

Mostafà expressa amb contundència la 

seva opinió:  

Allà on considero que hi ha una violència és 

en els centres. En aquesta violència hi ha 

una part material i una part simbòlica. Primer 

que no pots ajuntar 30, 40, 50 joves en un 

centre, això és una anomalia tant en la 

gestió, com el tracte com en la teva funció i 

missió. Si el teu encàrrec com a DGAIA és 

la protecció, l’autonomia i l’emancipació, 

col·locar els joves en aquest tipus de centre 

va en detriment, va en contra, de tots els 

objectius que has marcat. [...] A part 

d’aquest problema, els professionals que 

estan treballant amb aquests joves es 

col·loquen en una situació límit. Si els nanos 

són víctimes d’aquest sistema, en aquest 

punt, els treballadors i treballadores també 

són víctimes. Què fas amb 30 joves? És que 

no hi ha tasca educativa possible.  

Un dels punts fonamentals en què els 

recursos tutelars poden amplificar la 

violència i la discriminació és en el seu 

seguiment i supervisió. Si les 

professionals es troben en la situació 

que descriu el Mostafà, és molt probable 

que la manera d’avaluar les joves 

parteixi de la intolerància a qualsevol 

comportament o actitud que pugui 

suposar un major repte, absolutament 

comprensible si recordem que es 

tracten d’adolescents, i que en canvi es 

premiï la passivitat, la submissió i 

l’obediència, encara que siguin fingides. 

I és que la seva situació administrativa 

suposa un xantatge permanent. 

L’Abdellah, conscient del fort 

condicionant, va “surfejar” la situació. 

Después cuando me conocieron me 
trataban bien, a veces me llevaban a comer 
algo por la calle. El director también, me 
trataba muy bien. Pero es una cosa que no 
me gustó. Cuando tu eres profesional y 
conoces este chico que es menor de edad, 
no es un hombre de 30 años, y no le tratas 
bien hasta que lo conozcas, pues no me 
parece que están haciendo bien su trabajo. 
[...] Me reía con ellos mucho pero solo para 
tener papeles. Pero nunca tendré ahora una 
relación con ellos buena. 

El Mostafà segueix... 

Clar, en el meu entendre també això és una 

violència sobre el professional i al final això 

també repercuteix sobre el jove. Perquè si el 

professional està malament al final amb qui 

es confronta és amb el jove. Qui és el que 

no em fa cas? El jove.Jo li dic que ha de fer 

això i no fa això. Coses quotidianes que 
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determinen futur. Els joves quan passen 

pels centres tenen un historial i aquest 

historial es col·loca al programa de la 

DGAIA. L’avaluació del jove la fa l’educador 

o l’educadora. I escriu un informe, 

incidències; un escapoliment, un insult, s’ha 

rebotat... Tot això acaba configurant 

l’expedient del “jove mostra”. [...] Jo he mirat 

molts informes de centres diferents i 

semblen atestats policials, perquè descriuen 

una situació amb un protagonista. Estàs 

descrivint una realitat però l’estàs descrivint 

d’una manera que és evident que estàs 

aïllant una sèrie de factors, i només estàs 

analitzant l’actitud del jove. Però aquesta 

actitud per què? Contra què? Totes 

aquestes preguntes no hi són als informes, i 

això es penja al programa de la DGAIA i es 

crea el “jove mostra” en què un tècnic o una 

tècnica de la DGAIA, als despatxos de la 

generalitat, es revisa els casos i veu un jove 

que, aquesta és la frase típica i tòpica: “No 

aprofita el recurs”. I una persona que no 

aprofita el recurs en una situació tranquil·la 

en què no hi havia molts joves i tal, mira li 

donaven una altra oportunitat, i una altra, i 

una altra. Però un jove que té aquesta 

etiqueta en un context en què el 60%, ara, el 

60% dels joves que estan als centres són 

majors d’edat hi ha molta pressió. La DGAIA 

està aguantant molt aquests joves perquè 

no haurien d’estar als centres, haurien 

d’estar als pisos i recursos així. A la mínima 

que un jove falla, al carrer. I la DGAIA actua 

d’aquesta manera. I això ens porta a la 

qüestió meritòria. És a dir, qui s’ho mereix? 

Tenim 100 nanos i 40 places. Per tant 

agafarem els exquisits, els dòcils, o els que 

no volen viure al carrer. Tots els joves que 

són moguts, els intel·ligents, els que no 

baixen el cap, els que discuteixen les coses 

i evidentment els que tenen dificultats en 

gestió del conflicte, són els que el sistema 

expulsa. // Aquesta és la violència més dura 

perquè d’aquí pengen totes les altres 

qüestions. Tant la prestació econòmica que 

pots tenir després, la documentació, etc. I 

aquí, la víctima, que és el jove, és presentat 

com a responsable i acaba al carrer, i a més 

amb una situació de “matxaque” en el sentit 

que acaba convençut que és ell que no ha 

estat a l’alçada. Aquest fracàs del sistema 

acaba sent assumit pel jove, assumeix el 

discurs de la pròpia administració i acaba 

destrossat. 

El David també fa esment a aquest 

condicionament quan relata les 

manifestacions de racisme que han 

viscut al poble. No hi haurà problemes 

sempre i quan les joves no suposin cap 

problema.  

Això cansa primer perquè no et pots 

permetre el luxe d’equivocar-te. I això és 

molt complex per aquestes noies perquè 

tenen dret a equivocar-se, tenen dret a 

equivocar-se com qualsevol altra noia. Però 

no s’ho poden permetre ni a nivell 

estructural. Per exemple, l’àrea de suport al 

jove ex-tutelat de la DGAIA per donar 

l’habitatge un dels criteris és la bona 

conducta. Però clar, és que estàs jugant 

amb la casa, li estàs dient que li trauràs l’ajut 

d’habitatge perquè ha fet un mal ús de la 

casa. I això vol dir que ho tenen molt més 

complicat. 

Quan les joves són conscients que es 

troben sota aquest punt de mira 

permanent, la relació amb els equips 

educatius pot ser molt tensa i conflictiva 

i representen de tot menys la confiança 

que t’hauria de donar el teu referent de 

protecció. Els dos grups de nois de 

Tremp, al preguntar per les relacions 

amb les educadores dels centres on 

havien estat van fer valoracions prou 

reveladores d’aquestes situacions.  

Algunos trabajadores vienen a trabajar 
directamente, sin prácticas ni nada. 

Et tracten com un nen o un presoner, com 
algú que està a presó, t’obliguen a fer algo, 
no t’ajuden. 

Creo que algunos vienen solo para chivarse 
o castigarte 

Yo no tenía ningún castigo, bueno, a veces 
te quedas sin salidas, no pots fer sortides 
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Depende del centro, en el mío te quedas 
encerrado, en la cama, sin móbil, sin salir. A 
veces una semana, cuatro días.  

Los educadores te obligan y siempre van a 
revisar tus cosas 

Hacen más que normas, tienen una norma y 
ellos hacen más. Una norma pequeña y 
hacen más grandes 

Algunos, hay unos tres. Pero siempre, 
cuando trabajas, la gente que ha sido buena 
no se queda a trabajar. Cuando son buenas 
las hechan. Siempre la gente le gusta que 
sean malos. 

Respecte el comentari sobre que les 

bones professionals marxaven, el 

Mostafà en fa la seva lectura:  

Quan hi ha una estructura de violència el 

que determina és el que està com a objecte 

de violència, en aquest cas els joves, però 

els professionals que estan en aquests 

centres no tenen una altra que exercir 

aquesta violència, perquè si estem parlant 

d’una estructura ha de ser exercida d’alguna 

manera. Els executors d’aquesta violència 

en aquest cas són educadores i educadors. 

És un bon indicador que aquests educadors 

i educadores que són contràries a aquesta 

violència duren poc. Pocs fan denúncia, dic 

pocs per no dir 0, perquè el camp social té 

tendències comercials i d’altres camps de 

l’àmbit del treball, és a dir, si tu denuncies 

una empresa determinada és probable que 

altres empreses del mateix àmbit no et 

contractin. Perquè d’alguna manera totes 

aquestes entitats saben que estan allà 

mateix i apliquen més o menys la mateixa 

violència. I per tant, la gent treballadora no 

denuncia per tenir possibilitats de llocs de 

treball.  

En aquest cas, el model externalitzat 

suposa també un impediment per poder 

denunciar el marc d’actuació, per a 

emprendre alguna acció que permeti 

transformar la realitat professional i, 

sobretot, la realitat de les joves. Quines 

possibilitats hi ha, doncs? 

Jo sempre dic a la gent, s’ha de fer una lluita 

interna. I la lluita interna aquí és, jo que sé, 

tancar un centre. Tancar un centre en el 

sentit de gravar i teixir aliances amb els 

mateixos joves. Per què no? Deixar els 

nanos al marge és una altra manera de no 

considerar-los subjectes polítics que poden 

intervenir en la seva pròpia situació de 

discriminació i vulneració de drets. I aquesta 

és una qüestió fonamental al meu entendre. 

És a dir, tu no pots realitzar una tasca 

educativa si no consideres aquella persona 

com a subjecte polític que ha de participar 

en la solució d’allò que li passa. Això és una 

qüestió bàsica de l’educació. 

Al llarg de la recerca, sobretot amb les 

professionals entrevistades, també hem 

recollit apostes que disten molt dels 

models a dalt descrits. Segurament 

tampoc és casualitat que les persones 

que han volgut destinar el seu temps al 

projecte també siguin aquelles que 

creuen més en la tasca educativa i les 

responsabilitats que comporta.  

Aquest seria el cas de l’Olivar, on es 

posa una atenció específica a generar 

un espai basat en la confiança i el 

benestar. L’estructura laboral, les 

professionals i la ratio professionals-

noies, són aspectes determinants per a 

poder orientar la tasca, la Noelia ho 

explica així:  

D’educadors som 7 i després d’equip tècnic 

són 3 i direcció. Director, coordinadora, 

treballadora social, psicòloga i dos 

educadors per torn. L’Olivar és bastant 

especial perquè mai se supera la ràtio. Aquí 

et facilita molt el poder vincular amb elles. 

Sempre tens un referent i són 5 noies per 

cada educadora. Però els integradors fem la 

figura de cotutor. Si la tutora no hi és en un 

torn però la cotutora hi és al cap de setmana, 

també pots parlar amb ella. Llavors aquesta 
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figura jo la veig molt positiva. Tots ho sabem 

tot de les noies, fem traspàs de mitja hora 

sempre als migdies, d’un torn en un altre, i 

fem l’espai per explicar tot el què ha passat, 

com hem vist a la noia, si l’hem vist contenta 

i tal. [...] Per tema d’activitats ens falta 

personal a vegades, perquè són 15 noies i 

per totes les gestions que s’han de fer, però 

pel tema vincle no. [...] Quan arriba una noia, 

l’actuació és no tenir mòbil per no tenir 

contacte amb persones a l’exterior, fins que 

no sapiguem que no ve del circuit de la 

“trata”. Explicar el funcionament del centre, 

tenir molta precaució o molta observació 

durant 48 hores segur, no pot sortir sola ni 

tenir autonomia. S’explica la normativa. [...] 

Ara intentem a nivell intern, no per informe 

ni res, sinó per conèixer més la noia, utilitzar 

el traductor del mòbil o demanar a una altra 

si ens ajuda a traduir. No demanem molt ni 

res, però perquè se senti més còmode i 

poder fer una bona acollida. [...] Sobretot 

amb les noies, ho tenen interioritzat, fer una 

bona acollida, li ensenyen entre totes la 

casa, li expliquen les normes. Ens ajuda als 

educadors molt, sobretot per l’idioma. Una 

mini família diguem. [...] La tranquil·litat que 

tenim amb la normativa. Quan en un altre 

centre està tot tancat, cuina, armaris, tot. La 

sensació que tenen elles és de control i 

realment en aquesta edat el que menys 

volen és control. El que més necessiten és 

confiança i el que menys volen és control. 

Això els dona més tranquil·litat a elles. [...] 

Hem tingut sort que totes les noies que han 

entrat des del principi han agafat la 

dinàmica, ja et dic per l’entorn, per la 

confiança que hem agafat amb elles. I 

d’unes a altres, quan entra una noia nova, ja 

s’encarrega les que estan abans de dir-se 

com funcionen les coses. 

En aquest context esdevé real la 

possibilitat d’abordar els aspectes 

relatius a les sexualitats, d’acompanyar 

l’experiència de les violències 

masclistes, de promoure reflexions 

crítiques i educar amb l’objectiu de 

generar benestar. La Noelia ens descriu 

la diversitat d’activitats que es realitzen 

al centre i que reforcen aquest 

plantejament, com les d’autoestima i 

autoconeixement.  

Fem molta part col·lectiva, per no fer-les 

sentir culpables, o com , o així, i sobretot són 

que expliquin elles coses seves o coses com 

veuen la resta de noies. Llavors ho 

expliquem, parlem el per què, ningú és bo o 

dolent, totes tenim aspectes a treballar.  

Nosaltres participem sempre a les activitats, 

jo puc explicar què penso de les noies, allò 

bo i allò dolent, i elles de nosaltres mateixes, 

com a professionals. Coses positives i 

negatives, un defecte, una virtut, entre dos, 

entre el grup. Mai individualment, sense 

focalitzar en una persona concreta. Intentem 

fer-ne bastantes, dues o tres vegades al 

mes, però també sorgeixen soles aquestes 

xerrades. Sovint si fem un vídeo-fòrum o ara 

que estem veient una sèrie, Por trece 

razones, doncs després fem un debat.   

El fet que hi hagi un espai específic on 

les noies puguin opinar de la tasca dels 

equips educatius i aquests comparteixin 

en obert les seves valoracions d’elles 

suposa ja una gran diferència amb els 

informes descriptius i monològics als 

quals feia referència el Mostafà. De fet, 

ell mateix ha proposat a diferents 

formacions amb professionals que 

puguin encarar-se d’una altra manera:  

Quan he fet formació amb professionals 

moltes vegades els hi he dit. La primera 

cosa que els heu d’explicar és: l’estructura 

del centre, director/directora, tal i tal; els 

diners que s’utilitzen en aquest centre, etc. 

Allò que té a veure amb ells, han de saber. I 

després la tramitació de la documentació. 

Clar, jo els he proposat a molts centres que 

quan facin un informe sobre un o una jove, 

que li facin llegir l’informe, és el protagonista, 

és la persona sobre la qual dona voltes 

aquell informe. L’ha de conèixer i ha de tenir 

la seva opinió, i si no està d’acord amb 

algunes coses que les escrigui, com a 
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opinió. Jo els hi he dit: transformeu l’informe 

amb una tasca educativa. 

Tot i trobar-se a gust en general amb el 

centre que els havia tocat, expressaven 

sovint la sensació d’avorriment i 

estancament, la limitació en les 

possibilitats de fer coses pel seu 

compte. Segurament certs aspectes de 

la institucionalització al centre, per molt 

sigui acollidor que sigui, poden entrar en 

contradicció amb la promoció de 

l’autonomia que es pretén. El servei IPIS 

al qual treballa l’Albert es formula en 

base a aquesta reflexió:  

La idea del projecte és que ens allunyem de 

la idea de recurs residencial molt massificat 

en grups de 10, 15, 50, 60 nois, com poden 

haver-hi en centres d’acollida, i 

promocionem els joves en la insersió social 

i cultural. Per tant, aquests nois habiten en 

pisos que com a molt, molt, molt són 5 nois 

en un pis, l’habitual són 3 o 4. El que genera 

és unes dinàmiques molt més íntimes i molt 

més treballables, al final, això també els 

permet sortir de la rutina de “estoy en un 

centro”, tot ve molt més marcat i molt més 

dirigit, i ells assumeixen la responsabilitat i 

l’autonomia de prendre les decisions, de 

viure el més semblant a un adult. No oblidem 

que són nanos que com aviat entren amb 16 

anys, que com a molt tard sortiran amb 21. 

Per tant és un procés de traspàs de la 

infantesa a la maduresa que fan amb 

nosaltres, que fan de forma quasi 

independent o autònoma. Els educadors i 

els professionals que hi treballem passen al 

pis i estan amb ells certes hores del dia però 

també se’n passen moltes sols. En què si 

volen poden trucar, demanar ajuda, però 

sobretot estan sols i han de ser elles els que 

siguin capaços de tirar endavant, equivocar-

se, adonar-se de les equivocacions i 

demanar ajuda per tirar endavant i millorar. 

Amb aquest plantejament el que estem fent 

és donar una miqueta d’amplitud a l’hora de 

prendre decisions, el que també genera 

inseguretat, riscos, equivocacions però 

també èxit, el que permet que els pugi 

l’autoestima. Perquè venen sols, sols, 

arriben aquí i de cop i volta 

s’institucionalitzen i perden completament 

l’autonomia i la capacitat de prendre 

decisions autònomes i quan arriben al nostre 

recurs sí que se’ls hi dona aquesta 

possibilitat. 

Des del model on treballa l’Albert, 

arriscar-se, cometre errors i aprendre 

són qüestions fonamentals del procés 

maduratiu de les joves. “Això també és 

algo que s’ha de potenciar, el deixar de 

ser nens i convertir-vos en adolescents 

o en adults, i per tant us exposeu a 

riscos però també els supereu i els 

reflexioneu.”. Caldria recordar la 

diferència d’un abordatge d’aquestes 

característiques amb les experiències 

que recorden els nois de Tremp o 

l’Abdellah. Com pot ser que sota el 

mateix paraigües del sistema de 

protecció existeixin experiències tant 

dispars? Com és possible que els dos 

extrems puguin acomplir el Programa 

Marc de la DGAIA que inclogui la no 

discriminació; l’aposta per una educació 

activa, integral, emocional i 

compensadora; una atenció 

individualitzada i participativa; la 

transmissió de valors; l´impuls de la 

coeducació i la igualtat de gènere; el 

foment de l´autonomia; i una avaluació 

continua? I una atenció a les sexualitats 

basada en els Drets Sexuals i 

Reproductius? 
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5.3 Veus en discussió 

L’objectiu del grup de discussió es va 

centrar en fer una revisió i debat del 

document de conclusions provisionals 

que s’havia enviat prèviament. Aquest 

document recollia un resum provisional i 

sintètic dels dos apartats precedents.  

Les persones convidades a participar 

del grup van ser: l’Abdellah Charif, la 

Kaoutar Messali, el David Rodríguez, la 

Noelia Pérez, l’Albert Vicente, la Laura 

López, el Mostafà Shaimi i la Maria 

Espiau. Finalment hi van participar quasi 

totes excepte la Kaoutar, per falta de 

disponibilitat, i el David, degut a un 

imprevist.  

En la revisió general del document es 

van comprensió alguns dubtes de 

comprensió i es van comentar alguns 

aspectes vinculats a la sorpresa dels 

diagnòstics dels qüestionaris. En aquest 

sentit es va plantejar la idoneïtat de 

poder fer una comparativa entre totes 

les adolescents tutelades, tant aquelles 

que tenen referents familiars a 

Catalunya com les que no, o una 

comparativa amb el conjunt de 

l’adolescència que viu a Catalunya.  

El Mostafà va afegir que creia que de 

vegades intentem transformar una 

realitat utilitzant les eines del passat. 

Malgrat no va especificar més a què es 

referia aquesta va ser una observació 

rellevant tant per les conclusions de la 

recerca com per la formulació de 

reflexions com a objectiu final del 

projecte.  

Des d’aquestes observacions inicials es 

va procedir a abordar punt per punt els 

diferents aspectes a considerar tal i com 

estan presentats a l’apartat anterior 

d’aquest document.  

La influència dels processos migratoris 

sobre la salut sexual i la vivència 

positiva de les sexualitats 

La reflexió principal que es va compartir 

sobre aquest aspecte va ser que el que 

és més important és que les persones 

que migren són adolescents i, més enllà 

de la migració, tenen unes necessitats 

específiques. Es va argumentar que les 

migracions poden tenir molt poques 

coses en comú i que extreure’n 

conclusions comporta tenir a 

homogeneïtzar fenòmens molt més 

complexes i diversos.  

La interculturalitat en l’abordatge de 

l’heteropatriarcat i les sexualitats. 

Diàlegs o estereotips? 

Aquest va ser un dels aspectes més 

polèmics del grup. Tal i com recull el text 

del punt anterior, l’interculturalitat és una 

perspectiva que s’ha generalitzat i difós 

àmpliament en el darrer període, i alhora 

la cultura és un d’aquells noms 

“comodí”, un recurs de les nostres 

retòriques que tendim a simplificar 

extremadament en la nostra 

comunicació quotidiana. És per això que 

quan el Mostafà va expressar la seva 
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opinió sobre treure la cultura de 

l’equació es va generar un gran debat. 

En alguns moments la discussió es va 

moure sobre si existeix o no existeix 

quelcom al qual puguem anomenar 

cultura, si estem folkloritzant, utilitzant 

els marcs de l’Estat-Nació, o partint de 

prejudicis i estereotips. Tot i així, però, 

va semblar que s’entenien els perills que 

té utilitzar aquesta terminologia amb la 

voluntat de definir expressions 

concretes del patriarcat i de la regulació 

de les sexualitats. Si hem de parlar de 

cultura en relació al patriarcat, parlem 

del patriarcat com una cultura en sí 

mateixa, la cultura patriarcal amb difusió 

universal.  

L’Abdellah va compartir la seva opinió, 

com a musulmà practicant i persona que 

respecta els Drets Sexuals i 

Reproductius i es posiciona fortament 

en contra de qualsevol vulneració com 

són les actituds i compotaments 

lgtbifòbiques. Segons la seva lectura de 

la religió, l’aspecte principal és el 

respecte vers tota persona, partint del 

fet que ningú més que Déu ocupa 

aquesta posició, que només Déu pot 

jutjar i les persones no tenen cap dret a 

fer-ho. Per ell la religió és respecte i 

comprensió, és bondat cap a totes les 

persones, i és un marc des del qual 

admet perfectament la defensa dels 

drets. 

També es va destacar, per part de la 

Laura, que s’havia de tenir molt present 

l’autocrítica i revisió professional en 

l’atenció a les sexualitats de persones 

que provenen de diferents orígens. Es 

va fer molt èmfasi en aquest aspecte per 

evitar l’activació de tòpics i prejudicis, 

que podrien ben bé ser una fórmula 

racista, i alhora per tenir present quina 

ha de ser la tasca de la persona 

professional, de la persona que 

acompanya la reflexió però no imposa 

les pròpies opinions a l’altre.  

Racisme estructural i discriminació i La 

importància dels centres residencials i 

altres dispositius de tutela: consciència i 

responsabilitat 

Per l’extensió dels debats previs i el 

temps establert del grup, es van debatre 

conjuntament el punt 3 i 4.  

Pel que fa el racisme el Mostafà va fer 

molt èmfasi en què s’ha de trencar amb 

la categoria política de les joves de les 

quals estem parlant. Tan i fa que no 

utilitzem el terme MENA, tot i les 

connotacions que a més se li han 

assignat, si mantenim aquesta gran 

diferència entre la infància i 

l’adolescència en general. Segueix sent 

un problema que en base als seus 

recorreguts estiguem identificant un 

conjunt absolutament heterogeni i el 

seguim descrivint d’una manera 

determinada, sigui des de 

l’assistencialisme i la condescendència 

com des del rebuig i la problematització. 
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Són infants i adolescents i les hem de 

tractar com a tal.  

El problema d’aquesta població no és la 

seva caracterització, que reprodueix el 

racisme perquè distingeix l’altre, sinó el 

fet que en la societat que vivim, on el 

racisme és sistèmic i s’exerceix des de 

tots els àmbits, són víctimes 

permanents. El missatge? Tolerància 

zero contra el racisme, contra totes les 

seves formes i les seves expressions. 

La perspectiva antiracista ha de ser 

transversal, tal i com ho és la 

perspectiva feminista. L’elaboració i la 

concreció d’aquesta perspectiva és un 

procés, un procés que podem fer entre 

totes sempre i quan prenguem posició.  

Des d’aquest plantejament, llavors, 

abordar el sistema de protecció i el seu 

funcionament, tant organitzatiu, 

administratiu com professional, s’ha de 

fer identificant en quins aspectes està 

participant de la violència racista contra 

les joves. Comprendre que agrupar les 

joves que provenen de diferents orígens 

i separar-les de les que han nascut aquí 

o enviar-les a llocs difícilment 

accessibles dificultant la seva 

socialització amb l’entorn és racisme, 

que elaborar de manera unilateral els 

seus informes sota el risc que acabin al 

carrer o treballar amb sobreocupació i 

sense possibilitat de fer cap tasca 

educativa és exercir violència, que 

donar per fer que per la seva nacionalitat 

o l’Estat del qual provenen tenen una 

determinada manera de veure el món és 

alimentar les comunitats imaginàries i 

reproduir les expressions culturalistes 

del racisme, etc. Tot plegat en un 

sistema de protecció principalment 

externalitzat en el qual les entitats 

privades fan i desfan com consideren 

pel que fa ubicacions dels centres i 

funcionament, contractacions de 

professional, models educatius, normes 

internes... 

Es van compartir diferents reflexions i 

l’Abdellah també va presentar la seva 

experiència personal al centre de Ceuta. 

En tot cas es va explicitar que es 

tractaven de generalitzacions que no 

poden representar la totalitat dels casos. 

En aquest sentit la Noelia va presentar 

el model de l’Olivar i la manera de 

treballar.  

El grup es va concloure amb una breu 

roda de valoracions, per qui vulgués 

intervenir, en les quals es va afirmar que 

havia sigut un espai reflexiu i enriquidor. 

Pel que fa el desenvolupament del 

projecte i la seva conclusió, el grup ha 

aportat elements clau d’anàlisi i reflexió 

que queden recollits a les conclusions.  
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6. Conclusions i límits de la 

recerca 
 

Al llarg de la investigació, com 

s’esmenta a la presentació, hem viscut 

reflexions profundes, incomoditats que 

ens han fet moure i adonar-nos que 

havíem de revisar els prejudicis implícits 

en el plantejament del projecte.  

Després d’analitzar els resultats i 

compartir-los amb el grup de discussió, 

hem valorat que l’ordre dels apartats 

exposats no és el correcte. Tenint en 

compte els diferents aspectes explorats 

hem arribat a la conclusió que no podem 

parlar de les joves, de les seves 

històries de vida i les seves experiències 

particulars, sense abans abordar els 

marcs en els quals es desenvolupen.  

És a dir, en primer lloc hem de tenir clar 

com funciona i impacta el racisme; com 

aquest racisme estructura un determinat 

sistema de protecció que es demostra 

problemàtic i violent en molts casos; 

com els dos punts anteriors 

construeixen una determinada mirada 

per treballar la diversitat d’orígens i les 

possibilitats i capacitats professionals 

per fer-ho; i com, finalment, tots aquests 

aspectes intervenen en 

l’acompanyament a les històries de vida, 

als processos migratoris i a qualsevol 

altre element concret i específic de la 

singularitat de cada jove tutelada.  

Tal i com ens han ensenyat les teories 

feministes, hi ha qüestions estructurals 

que condicionen fortament les vides de 

totes nosaltres. Som persones que 

esdevenim homes i dones d’una 

determinada manera, som bones 

persones que reproduïm la violència 

que ens han ensenyat a exercir, sentim 

de moltes maneres però no sempre 

trobem ni nom ni reconeixement per allò 

que desitgem.... Tot això ho hem entès 

perquè hem entès l’estructura i, 

després, hem pogut anar ubicant tota la 

resta.  

Assenyalar les joves en primer terme, 

encara que sigui des d’una voluntat 

desestigmatitzadora, segueix sent una 

mirada que mira cap allà on li han 

ensenyat a mirar. Si volem 

comprometre’ns amb la seva educació, 

amb el seu creixement i amb el seu 

benestar, si volem acompanyar-les de 

manera positiva, constructiva, i 

esdevenir referents, apuntem a 

l’estructura. Com a professionals 

implicades ens tocarà identificar tots 

aquells aspectes ideològics, polítics, 

administratius i organitzatius que 

impacten sobre les seves vides i 

combatre’ls per tal prendre’ns cura del 

seu benestar des d’una llibertat, unicitat 

i especificitat molt més autèntica.  

D’aquests aprenentatges que nosaltres 

hem recollit, quan revisem tot el projecte 

veiem que hi ha altres aspectes que 

podríem esmenar. No només l’ordre de 
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l’anàlisi, també les preguntes dels 

qüestionaris a professionals i les 

formulades al llarg de les entrevistes. 

Tanmateix, estem convençudes que 

adonar-nos-en i reconèixer-ho ens 

permet fer un pas més enllà.   

El projecte finalitza aquí però no la 

possibilitat de seguir aprofundint. Durant 

la recerca ens hem trobat limitacions 

evidents, principalment derivades del 

context excepcional que ha generat 

l’emergència de la covid-19. Haver 

hagut d’utilitzar els recursos digitals i 

telemàtics ha dificultat la proximitat, 

l’acompanyament i el diàleg fluid, i ha 

eliminat el valor de la comunicació no 

verbal que sorgeix de manera 

espontània en cada trobada. També 

l’abast de la investigació pel nombre de 

persones entrevistades i pels pocs 

centres que han participat de manera 

més implicada, queda molt lluny de 

poder ser una mostra significativa i 

suficient per a descriure la realitat. De 

manera humil, doncs, proposem un 

seguit de reflexions, les que ens 

enduem nosaltres gràcies a la 

participació d’unes poques que són 

tantes per tot el què han aportat. 

Acabar amb el més profund i sincer 

agraïment a les persones entrevistades, 

per les hores de converses crítiques, per 

haver-nos cedit fragments de grans 

històries de vida, pel temps dedicat per 

convicció amb el projecte. A l’Abdellah, 

l’Irem, el Mostafà, la Maria, la Kaoutar, 

la Laura, el David, la Malak, l’Albert, la 

Noelia, la Sara, els nois i les noies que 

han preferit no tenir nom però que ens 

han deixat conèixer-los. Als nois de 

Tremp i a totes les professionals que 

han posat el seu granet contestant els 

qüestionaris.  

Seguim, que queda molt camí per 

recórrer. 
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7. Reflexions per a 

professionals dels centres 

residencials i altres 

dispositius de tutela 
 

En aquest darrer apartat recollim una 

síntesi de les reflexions que adrecem a 

les professionals dels centres 

residencials i altres dispositius de tutela 

de cara a millorar l’atenció a les 

sexualitats de la infància i l’adolescència 

tutelada sense referents familiars a 

Catalunya.  

 

1. Posicionament marc: Antiracisme, 

feminisme i Drets Sexuals i 

Reproductius 

 

Des del posicionament del CJAS, 

l’atenció a les sexualitats és indestriable 

de la perspectiva feminista i de Drets 

Sexuals i Reproductius. La perspectiva 

feminista apunta a la situació estructural 

de desigualtat i els DSiR estableixen els 

fonaments per a poder viure les 

sexualitats lliures de qualsevol tipus de 

coacció, discriminació i tota altra forma 

de violència. L’impacte del racisme 

sobre les vides de la infància i 

l’adolescència tutelada sense referents 

familiars a Catalunya posa de manifest 

la necessitat d’adoptar l’antiracisme 

com a marc de qualsevol intervenció. 

Prendre l’antiracisme com a posició i 

formar-nos per aprendre a llegir la 

realitat des d’aquesta perspectiva, tal i 

com ho hem fet amb els feminismes. 

Veure allò que fins ara potser no havíem 

vist i adoptar, mica en mica, una nova 

manera de mirar que ens permeti 

repensar noves formes d’actuar.  

 

2. Protecció real o coherència amb 

un marc institucional injust? 

 

2.1 Participar de l’estructura 

L’estructura del sistema de protecció 

exerceix un fort condicionament sobre la 

tasca professional. On es realitza, com 

es realitza i sota quines condicions ho 

fa. Tot i la riquesa que aporta la 

diversitat de punts de vista de les 

diferents entitats, caldria reflexionar com 

l’externalització condiciona la possibilitat 

de denunciar l’estructura, de posar-la en 

qüestió i/o participar de la seva 

transformació. La capacitat d’incidència 

seria major en cas de ser treballadores 

de l’administració pública? Canviarien 

també els drets laborals i les condicions 

de feina?  Si s’internalitzessin els 

serveis de tutela, es podria garantir una 

major homogeneïtat i evitar la disparitat 

de la tipologia de recursos que 

existeixen en l’actualitat? 

2.2 Discutir el model des de les 

necessitats 

Diversos models i normatives del marc 

de la protecció es demostren inadequats 

a les necessitats de les joves, poden ser 

contraproduents per la tasca educativa i 

corren el risc de dinamitar les relacions 
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de referencialitat i confiança que 

s’haurien de crear. Es podrien revisar 

conjuntament aquests plantejaments? 

És possible trobar fórmules per implicar 

les persones tutelades la discussió del 

model que regeix la tutela? La creació 

d’espais de reflexió que posin en comú 

l’expressió i opinió de les joves  amb 

l’experiència i els coneixements 

professionals podrien generar solidesa 

a la intervenció i transmetre que hi ha 

objectius compartits?  

2.3 Enriquir-se de la crítica 

Totes tenim rols diferents i actuem des 

de diversos àmbits, cadascun amb les 

seves possibilitats i límits. Segurament 

no ho podem canviar tot però sí que 

podem formar-nos des de les 

perspectives que es construeixen fora 

l’àmbit professional i es dirigeixen a una 

elaborar una crítica política general i 

radical. Escoltar les joves ex-tutelades 

que s’organitzen i es mobilitzen, els 

col·lectius antiracistes que lluiten per a 

l’erradicació del racisme i els col·lectius 

feministes que denuncien totes les 

estructures del patriarcat. Com més 

crítiques siguin aquestes perspectives 

més moviment poden generar. 

Interrogar-se i qüestionar-se sobre la 

feina que es du a terme ens empeny a 

repensar-nos i a obrir nous marcs que 

no crèiem possibles.  

 

 

3. Perspectiva feminista i antiracista 

davant la cultura patriarcal 

 

3.1 Revisió i autocrítica professional 

La interculturalitat com el model 

d’intervenció amb persones de diferents 

orígens, en comptes d’ una actitud que 

busca afavorir la comprensió mútua en 

qualsevol interacció, participa de la 

construcció de comunitats imaginàries i 

alimenta els fonaments del racisme 

cultural. Acompanyar en la reflexió 

crítica de l’heteropatriarcat i de la 

construcció de les sexualitats suposa 

comprendre que són universals culturals 

que s’articulen, en cada context, de 

manera específica, també en el context 

propi i professional. Cal evitar, doncs, 

els prejudicis i estereotips que agrupen i 

redueixen les persones per identitats 

culturals i revisar com es construeix el 

marc de referència de cada 

professional. Una atenció i autocrítica 

permanent permetrà ser més curoses 

amb la tasca a realitzar.  

3.2 La pissarra en blanc i la dialèctica 

personal 

Quan la promoció dels Drets Sexuals i 

Reproductius contrasta o entra en 

contradicció amb algun aspecte del 

marc de valors i creences d’una 

persona, s’han d’explorar i conèixer els 

elements conflictius i anar-los recollint a 

la pissarra, abans en blanc, de la 

persona en qüestió. Des del 

convenciment que la defensa dels DSiR 
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és garantia de benestar, cal entendre 

per què pot generar major o menor 

dificultat la seva assumpció; identificar 

quins sentiments i reticències comporta; 

i acompanyar els processos 

d’interrogació, valoració i negociació 

personals des de l’atenció a les 

necessitats concretes i la provisió 

d’informació, afavorint la presa 

autònoma de decisions.  

3.3 Temps 

Per a poder desenvolupar les reflexions 

anteriorment descrites cal temps. 

Temps de la tasca educativa, temps per 

obrir i tancar dubtes, temps per acostar-

se a noves perspectives. El temps és 

necessari per a les professionals i per a 

les joves amb les que es treballa. Temps 

per a trobar noves estratègies i recursos 

o temps per a la reflexió pausada. El 

temps en qüestions profundes, íntimes, 

molt apreses i connotades com poden 

ser les sexualitats. Temps per descobrir, 

per conèixer-se i per canviar d’opinió.  

 

4. Atenció a les sexualitats des dels 

Drets Sexuals i Reproductius 

 

4.1 Transversalitat i referents interns 

i externs 

Transversalitat versus dissolució ha 

sigut una de les reflexions plantejades 

en relació a l’atenció a les sexualitats al 

si dels recursos tutelars. La 

transversalitat és present, sap on va, té 

una direcció. La dissolució es perd. 

Abordar transversalment les qüestions 

relatives a les sexualitats i l’educació 

sexual vol dir determinar l’aposta 

professional i dissenyar un model 

d’intervenció. La transversalitat implica 

mirar cap endins i cap enfora, situar 

figures clau internes amb tasques 

específiques per a l’acompanyament 

però també elements externs de 

referència per a contribuir a l’autonomia 

i incentivar reconeixement de la 

diversitat de recursos i la tria i selecció 

personals.  

4.2 Privacitat, intimitat, 

confidencialitat i grups d’iguals 

Malgrat potenciar l’atenció a les 

sexualitats als centres residencials cal 

tenir presents les necessitats de cada 

persona a l’hora de voler o no compartir 

aspectes de la pròpia sexualitat amb el 

seu espai de convivència. Garantir, com 

a prioritat, que es disposi de privacitat, 

intimitat i confidencialitat per a què les 

joves tractin amb qui desitgin i com 

desitgin els dubtes i inquietuds que 

puguin tenir sobre la pròpia sexualitat. I 

promoure la creació de xarxes d’afectes 

més enllà del recurs tutelar, com a factor 

protector d’una vivència positiva de les 

sexualitats que permet obrint canals 

d’expressió emocional fora de la tasca 

educativa i estimula la construcció 

personal a través dels vincles escollits. 
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4.3 La diversitat com a norma: 

unicitat i històries de vida 

El model biogràfic que defensem implica 

que, a banda de les indicacions 

d’actuació professional, 

l’acompanyament concret només té un 

element en comú: serà sempre divers. 

Un acompanyament centrat en la 

persona, en conèixer-la i entendre-la, en 

descobrir totes les experiències 

personals significatives per a l’atenció a 

la seva sexualitat, com pot ser el procés 

migratori, i en treballar des dels Drets 

Sexuals i Reproductius en base als 

desitjos, inquietuds, emocions, plaers... 

únics de cadascú.  
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