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e Introduccio i
narrativa etica

1.1 Introduccio al projecte i al seu objectiu

La guia de metodologia per a la creacio de podcasts forma part del projecte
d’Erasmus+ KA220-ADU titulat “This Must Be The Place”. Aquest projecte esta
dins de la categoria d'accions “associacions de cooperacio en educacio d’adults” i
té com a objectiu millorar la participacio civica i promoure la inclusio social mi-
tjancant metodes educatius innovadors no formals. Concretament, el projecte se
centra en amplificar les veus dels grups marginats, especialment dones i mem-
bres de la comunitat LGBTQIA+, abordant les seves experiencies d’exclusio, opres-
sig i resistencia, i promovent a seva participacio activa en espais publics i digitals.

L'objectiu principal d'aguesta guia és proporcionar una metodologia re-
plicable per a la creacio de podcasts educatius que fomentin debats sobre la
igualtat de genere, la inclusivitat i Lactivisme civic. A través d'aquest proceés,
el projecte pretén dotar els educadors d’adults de coneixements i eines ne-
cessaries per involucrar els alumnes en discussions critiques, promoure la
ciutadania activa i inspirar el canvi a través de l'impuls comunitari.

Objectius clau:

Promoure la inclusivitat en espais publics: Documentant i compartint les
experiéncies de dones i persones LGBTQIA+, el projecte posa en relleu proble-
mes sistemics d’exclusio i presenta solucions impulsades per la comunitat per
fer els espais pUblics més inclusius.

Reforcar l'educacio no formal d’adults: El podcast serveix com a eina pe-
dagogica, involucrant lis aprenents adults i fomentant el seu pensament
critic, la construccio del relat i lalfabetitzacio mediatica com a practiques
d'educacio no formals.



Fomentar la participacio civica: Involucrant els participants en la co-cre-
acio de continguts per al podcast, el projecte els capacita per assumir un
paper actiu en el canvi social.

Desenvolupar recursos replicables: La guia assegura que la metodologia
del podcast pugui ser adaptada i implementada per educadoris, liders comu-
nitaris i organitzacions en diferents contextos europeus.

Organitzacions participants:

Associazione di Promozione Sociale Maghweb (Italia): Lidera la coordi-
nacio del projecte i és responsable de desenvolupar l'estrategia general de
comunicacio i produccio del podcast.

Cinergies (Grecia): Amb experiencia en produccio mediatica i comunicacio
social, Cinergies contribueix al disseny dels moduls del podcasti als aspectes
tecnics.

L’Associacio de Drets Sexuvals i Reproductius (Espanya): Com a socia clau
especialitzada en genere i drets humans, aquesta organitzacio garanteix la
incorporacio de continguts sensibles al genere i inclusius en el podcast.

1.2 Proposit i connexio amb els objectius del projecte

El proposit principal d’aguesta guia és capacitar organitzacions, educa-
doris i liders comunitaris amb una metodologia practica per documentar i
difondre les veus de les persones marginades. Les dones i les persones LGBT-
QIA+, que sovint s'enfronten a lexclusio i la discriminacio en espais publics
i digitals, son un punt clau en aquest esforc. Capturant les seves histories i
perspectives, el projecte vol posar de manifest les seves experiencies d'o-



pressio, resistencia i empoderament, transformant aquestes narratives en
catalitzadors de canvi social i abordar la qUestio de l'espai public de manera
critica i interseccional.

L'acte de documentar les veus marginades té un doble proposit:

Empoderament: Proporcionar una plataforma per a al relat propia ga-
ranteix que lis participants puguin controlar les seves propies narratives, un
pas crucial per reclamar la seva autonomia i fomentar l'autodeterminacio.

Sensibilitzacio i educacio social: Difondre aquestes histories fomenta la
reflexio publica sobre problemes sistéemics com la desigualtat de genere i la
discriminacio, promovent 'empatia i les solucions comunitaries.

Aquesta guia s'alinea amb els objectius del projecte “This Must Be The
Place” utilitzant els podcasts com a mitja creatiu i accessible per a l'educacio
no formal. Els podcasts tenen la capacitat Unica de superar divisions geo-
grafiques i socials, permetent a comunitats de tota Europa involucrar-se des
de perspectives diverses. Fomentant una narrativa inclusiva, aquesta guia
contribueix a assolir resultats clau del projecte, incloent-hi:

Sensibilitzacio: Fent visibles les experiencies viscudes per grups margina-
ts i els factors sistemics que els afecten.

Estimulacio de la ciutadania activa: Encoratjant a les persones adultes
aprenents a implicar-se criticament en qUestions socials i a participar en la
vida civica.

Desenvolupament d’eines educatives replicables: Assegurant que la me-
todologia del podcast es pugui adaptar i reutilitzar en diferents contextos per
promoure la inclusio.

Panoramica del contingut de la guia

1. Introduccio i narrativa etica: Establint la importancia de les narratives
inclusives i garantint el respecte i la proteccio de les persones entrevistades.

2. Pre-Produccio: Seleccio de temes, recerca i compromis col-laboratiu
amb lis participants per desenvolupar continguts significatius.

3. Produccio: Orientacio tecnica sobre enregistrament, entrevistes i cap-
tacio d'audio mantenint lautenticitat.

4, Post-Produccio: Edicio, transcripcio i processos de revisio per assegurar
continguts de qualitat.

5. Difusio i Sostenibilitat: Estrategies per compartir el podcast en multip-
les plataformes i garantir un impacte a llarg termini.

Sequint aquesta guia, les organitzacions i el personal educatiu seran ca-



pacos de produir podcasts d'impacte social que contribueixin al desenvolu-
pament de narratives publiques inclusives omentin una major comprensio i
implicacio dins les seves comunitats. D'aquesta manera, exerceixen un paper
crucial en lamplificacio de veus sovint silenciades, promovent una societat
meés equitativa i inclusiva.

1.3 Visio general del format del podcast i la seva replicabilitat

En un mon on les veus marginades sovint son silenciades, els podcasts
ofereixen una plataforma per amplificar les histories personals i crear un
canvi significatiu. Son més que simples enregistraments digitals; son eines
d’empoderament que permeten a les persones compartir les seves expe-
riencies amb dignitat i autenticitat.

El format de podcast es va escollir per aquest projecte per la seva capacitat
de combinar flexibilitat, accessibilitat i impacte. L'Us exclusiu de audio pro-
porciona un espai sequr i intim per a lis entrevistadis, especialment quan es
tracten temes sensibles relacionats amb la discriminacio per rad de génere i
exclusio. A diferencia dels documentals visuals, que poden fer que les persones
se sentin més exposades, les narratives Unicament en audio permeten a les
persones participants compartir experiencies profundament personals sense la
pressio addicional de ser gravades en camera. Aquest aspecte és especialment
important quan es tracten temes sensibles relacionats amb la discriminacio i
l'exclusio per rao de genere, ja que afavoreix un entorn de comoditat i obertura.

Exemples de podcasts sobre problemes socials:

Molts podcasts d’exit han demostrat el poder de l'audio per posar en rel-
leu els desafiaments socials. Per exemple, els podcasts d'investigacio de la
BBC, com “World of Secrets”, han guanyat reconeixement pels seus capitols
d'investigacio que destapen xarxes ocultes de depredadors sexuals, trafic
huma i abusos de poder. Aquest podcast il-lustra la capacitat de la narracio
en audio per exposar qUestions socials critiques mentre protegeix la identitat
de les persones vulnerables mitjancant la narracio només amb veu.

De manera similar, “Cuore Scoperto” de Storielibere.fm és un podcast
italia que explora temes d’'amor, identitat i acceptacio dins de la comuni-
tat LGBTQIA+. La seva narracio sensible i el seu compromis per amplificar
veus infrarepresentades el converteixen en un exemple inspirador de com
els podcasts poden fomentar 'empatia, desafiar les normes socials i oferir
una plataforma per a histories marginades.



Un altre exemple és “Ciberlocutorio” de Radio Primavera Sound, un pod-
cast espanyol que se centra en glestions contemporanies i personals, com-
binant reflexid, actualitat i una perspectiva personal.

Aquests exemples destagquen com els podcasts poden ser eines efectives
per explorar gUestions socials, fomentar 'empatia i sensibilitzar d’'una ma-
nera que els mitjans tradicionals sovint no aconsegueixen.

1.4 Rentabilidad de la produccion

En comparacio amb els documentals en video, els podcasts son significati-
vament més economics de produir. Requereixen un equip minim: un bon mi-
crofon, programari d'edicio d’audio i un espai tranquil per a la gravacio sovint
son suficients. Aquesta baixa barrera d’entrada fa que els podcasts siguin un
mitja accessible per a petites organitzacions i grups comunitaris amb pressu-
postos limitats. A més, el procés d’edicio d'audio és menys laborids i menys
exigent en recursos que l'edicio de video, fet que redueix encara més els costos.

Facilitat de difusid i accessibilitat

Els podcasts tenen l'avantatge de ser facilment accessibles a través de
multiples plataformes, com Spotify, Apple Podcasts i la Plataforma de Re-
sultats del Projecte Erasmus+. A diferencia del contingut en video, que nor-
malment requereix atencio visual, els podcasts es poden escoltar mentre
es fan altres activitats, com conduir, correr, cuinar o desplacar-se. Aquesta
flexibilitat permet que els podcasts arribin a audiencies en moments en que
potser no consumirien contingut educatiu.

A més, la naturalesa conversacional dels podcasts facilita la comprensio
de temes complexos. Quan els oients sequeixen un dialeg, son guiats a través
del tema d'una manera natural i propera, cosa que afavoreix la comprensio
i la retencio. Les converses poden presentar multiples perspectives, oferir
aclariments i crear connexions emocionals que ajuden els oients a entendre
millor gUestions matisades.

Reproduibilitat i adaptacio

La reproduibilitat del format de podcast radica en la seva metodologia
de produccio clara i adaptable. Les organitzacions i lis educadoris poden
personalitzar facilment lestructura per adaptar-la a diferents contextos i
audiencies. Tant si es tracta de la discriminacio de genere al sud d’Europa
com d‘altres comunitats marginades en altres regions, els passos descrits en



aquesta guia proporcionen un marc flexible que es pot modificar per satisfer
diverses necessitats.

Sequint aquest enfocament, les organitzacions poden assegurar-se que els
seus podcasts no nomeés siguin efectius per promoure la consciencia i el canvi
social, sind també sostenibles i adaptables per a futurs projectes educatius.

Pros i contres del format podcast per a qiiestions socials

Avantatges:

Abast global: Els podcasts poden arribar a una audiencia mundial, per-
metent la difusio d’idees entre poblacions diverses.

Creacio de comunitat: Els podcasts poden fomentar un sentiment de co-
munitat entre els oients, promovent debats i connexions al voltant d'interes-
sos compartits.

Reptes:

Competencia saturada: L'augment del nombre de podcasts pot dificultar
que els nous aconsegueixin visibilitat, especialment quan competeixen en
plataformes consolidades amb produccions d‘alt perfil.

Barreres lingUistiques: A diferencia del contingut en video, on es poden
afegir subtitols, traduir i adaptar podcasts a multiples idiomes requereix do-
blatge, un procés costds i complex per preservar el significat, els matisos
culturals i el to emocional. Sense una traduccio efectiva, els missatges clau
poden perdre’s o ser mal interpretats per audiencies diverses.

Col-laboracio inclusiva i diversa en la narracio d’histories

Una col-laboracio efectiva requereix reunir persones de diferents origens,
identitats i experiencies per contribuir al desenvolupament narratiu. Aquesta
diversitat enriqueix el procés de narracio de les histories a través de:

Incorporacio de multiples punts de vista: La diversitat garanteix que les
histories reflecteixin una varietat de perspectives, fent-les més rellevants i
creant més impacte, arribant aixi a audiencies amplies.

Desafiar els relats dominants: Incloure veus sovint excloses questiona les
estructures de poder tradicionals i ofereix maneres alternatives d’entendre
el mon.

Millora de la creativitat: La col-laboracio afavoreix la creativitat combinant
diferents tecniques narratives, coneixements culturals i marcs narratius.

En aquest projecte, la narracio col-laborativa es facilita mitjangant di-
scussions preparatories, la presa de decisions compartida i cicles iteratius de



retroalimentacio, garantint que els episodis finals del podcast siguin inclu-
sius, autentics i reflecteixin experiencies col-lectives. Aquest enfocament no
nomeés genera contingut més ric, sind que també serveix com a model per
crear recursos educatius inclusius.

1.5 Respecte a la privacitat i el consentiment de lis participants

El benestar, la sequretat i l'empoderament de lis participants han de ser
una prioritat durant tot el procés narratiu. Assequrar que lis participants se
sentin sequrs compartint les seves experiéncies és essencial per crear relats
autentics i impactants. Per aquest motiu, el projecte implementa una estra-
tegia de proteccio de dades centrada en la persona participant, que respecta
els seus drets i la seva autonomia.

Elements clau de l'estrategia de proteccio de dades i consentiment:

Consentiment informat: Lis entrevistadis reben informacio detallada so-
bre la finalitat del podcast, com s'utilitzaran les seves contribucions i els seus
drets per retirar o modificar el contingut en qualsevol moment. El formulari
de consentiment explica clarament quines dades es recolliran, com s'emma-
gatzemaran i com es compartiran.

Consentiment escrit: El consentiment s'obté per escrit, donant temps als
participants per revisar la informacio i fer prequntes abans de signar.

Opcio d'anonimat: Les persones participants poden triar ser identificades
pel seu primer nom, un pseudonim o un alies. Aquesta flexibilitat garanteix
que aquellis que tractin temes sensibles o personals se sentin comodes i
protegidis.

Per que aquest enfocament és important?

Protegir la privacitat de les persones participants no és nomeés un re-
quisit legal, sind un principi etic fonamental que s'alinea amb la missio del
projecte de promoure una narrativa inclusiva i respectuosa. Les comunitats
marginades sovint s'enfronten a riscos en compartir experiencies personals,
i proporcionar-los control sobre els seus relats ajuda a mitigar aquests riscos
i a generar confianca.

A meés, aguest enfocament fomenta 'empoderament, 'autodetermina-
cio i la participacio. Garantir que lis entrevistadis tinguin control sobre com
s'expliquen les seves histories, ofereix al projecte la creacio d'un entorn on
les persones poden parlar amb libertat i sense por d’explotacio o danys.
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e Pre-Preproduccio

La pre-produccio, en el context de les obres audiovisuals, és la fase prepa-
ratoria en que es prenen totes les decisions creatives, tecniques i logistiques
per establir les bases d’una produccio reeixida. Aquesta fase inclou el desen-
volupament del concepte, l'escriptura del guio, la planificacio i l'assignacio de
recursos. En el cas dels podcasts, la preproduccio adquireix caracteristiques
especifiques, com ara el disseny de lestructura narrativa, la col-laboracio
amb lis participants i la garantia d’'una narracio inclusiva.

Per a aquest projecte, tot el marc de preproduccio es va establir a Uinici,
durant la Trobada Transnacional del Projecte (TPM), on les entitats partici-
pants van discutir els temes centrals, els processos de produccio i els enfo-
caments per a una narracio col-laborativa. Aquestes decisions inicials es van
refinar i formalitzar durant la CBA a Palerm. En aquest esdeveniment, les
entitats participants van definir conjuntament el procés de produccio, van
seleccionar els temes clau, van desenvolupar els questionaris d’entrevistes
i van acordar els formats de narracio inclusiva que es farien servir. Aquesta
fase estructurada i col-laborativa de planificacio assequra que totes les veus
estiguin representades amb respecte i autenticitat.

2.1 Seleccio de temes i enfocament

La seleccio de temes és una de les decisions més crucials en el procés de
preproduccio d'un podcast, ja que estableix la base per a discussions signi-
ficatives i una narracio impactant. Per a aquest projecte, la seleccio de te-
mes es va guiar per l'objectiu principal d’identificar problemes sistemics que
afecten les comunitats marginades, especialment les dones i les persones
LGTBIQA+. Aquest pas va implicar tant sessions estructurades de pluja d'ide-



es com una presa de decisions col-laborativa entre les organitzacions socies,
assegurant que els temes escollits fossin rellevants, poc representats en els
mitjans tradicionals i alineats amb els objectius del projecte de promoure la
inclusio i la ciutadania activa.

Temes centrals seleccionats:

1. Violencies masclistes i LGTBIQA+fobiques en espais publics: Exploracio
de com les dones i les persones LGTBIQA+ experimenten assetjament, exclu-
sio 0 manca de representacio als carrers, al transport public i en zones d'oci.

2. Accés a la salut sexual i reproductiva: Analisi de les barreres a l'accés
a l'atencio sanitaria, especialment en relacio amb els drets a l'avortament i
com aquestes dificultats afecten desproporcionadament les persones margi-
nades en els diferents paisos participants.

3. Violéncies masclistes i LGTBIQA+fobiques i resistencies en l'ambit laboral:
Relat d'experiencies de discriminacio i violencia en el treball basades en la identitat
de genere o lorientacio sexual, posant en valor histories de resiliencia i activisme.

Aquests temes es van seleccionar per la seva rellevancia per a les comu-
nitats involucrades i el seu potencial per generar un impacte social. Durant
la CBA es va destacar la importancia d’escollir temes que no només respon-
guin a les preocupacions immediates de la comunitat, sind que també puguin
atraure una audiéncia més amplia i inspirar un canvi social.

Consideracions clau en la seleccio de temes:

Rellevancia per a les comunitats marginades: Garantir que els temes se-
leccionats reflecteixin reptes reals i urgents de les poblacions objectiu. Es
va consultar lis participants per verificar que els temes ressonaven amb les
seves experiencies personals.
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Potencial per generar impacte social: Escollir gUestions que puguin gene-
rar debat més enlla de l'abast immediat del projecte i contribuir a discussions
meés amplies sobre inclusiod i igualtat.

Enfocament participatiu: Donar a lis participants la capacitat de defi-
nir els temes, incorporant les seves suggerencies i experiencies personals.
Aquest enfocament participatiu no només enriqueix la narracid, sind que
també fomenta el compromis i el sentiment de pertinenca del projecte.

A més, Maghweb i UAssociacio van aportar coneixements valuosos extrets
de les seves xarxes d'organitzacions comunitaries i activistes. A través de
discussions amb entitats col-laboradores com Disability Pride Palermo i Arci-
gay, el projecte va poder identificar temes poc explorats pero amb una gran
rellevancia local.

Participacio de lis participants en el perfeccionament dels temes:

Les persones participants van jugar un paper actiu en el perfecciona-
ment dels temes seleccionats per assegurar que el contingut final reflectis
les seves perspectives Uniques. Durant les converses preparatories, van tenir
l'oportunitat de destacar qlestions especifiques dins dels temes generals
que eren més rellevants per a les seves experiencies. Per exemple, en el
tema de la discriminacio laboral, algunis participants van optar per cen-
trar-se en la interseccio entre genere i precarietat economica, mentre que
altres van posar emfasi en la manca de proteccions legals per a lis treballa-
doris LGTBIQA+.

Aquest enfocament col-laboratiu, inclusiu i flexible en la seleccio de temes
va garantir que el podcast presentés narratives autentiques, diverses i amb
impacte. En abordar aquests temes, el projecte no només busca generar con-
sciencia, sind també fomentar discussions critiques i inspirar un canvi positiu
a Europa.

En aquest projecte, l'objectiu és descobrir els problemes sistemics que
afecten les dones i les persones LGTBIQA+ en espais publics i digitals. El
proceés s'inicia amb sessions d'intercanvi que involucren membres de l'equip,
educadoris i representants comunitaris per identificar temes rellevants i poc
representats en els mitjans de comunicacio convencionals.

2.2 Enfocaments narratius i desenvolupament de la historia

Una part essencial de la recerca és determinar els enfocaments narratius
meés efectius. Aixo implica equilibrar les histories personals amb analisis més
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amplies de les desigualtats estructurals per crear relats atractius i multidi-
mensionals. Les consideracions clau inclouen:

Enfocament personal vs. sistemic: Integrar les histories personals de lis
entrevistadis amb discussions sobre desigualtats estructurals.

Interseccio d'identitats: Destacar com es relacionen aspectes com el gen-
ere, la sexualitat i la situacio socioeconomica.

Resistencia i resiliencia: Posar emfasi en histories de resisténcia comuni-
taria i resiliencia individual per inspirar accions positives.

Desenvolupament col-laboratiu de les histories

La narracio col-laborativa és el nucli d'aquest projecte, que adopta un enfo-
cament participatiu i inclusiu on els relats son construits conjuntament per lis
entrevistadis, les entitats participants i les persones expertes. A diferencia dels
metodes tradicionals de narracid, que solen ser jerarquics i dirigits per les per-
sones de produccio, aquest enfocament col-laboratiu dona poder a lis partici-
pants per prendre el control dels seus relats, garantint autenticitat i diversitat.

Col-laboracio entre entitats participants, persones expertes i activistes

El desenvolupament de les histories va comptar amb les aportacions de
diversos actors:

Entitats participants: Organitzacions com Maghweb, Cinergies i LAssocia-
cio van aportar coneixements derivats del seu treball comunitari i de la seva
experiencia previa amb grups marginats.

Expertes i periodistes convidadis: Professionals dels mitjans de comu-
nicacio van oferir orientacio per estructurar relats atractius tot mantenint
la precisio i la sensibilitat. La seva aportacio va ajudar a perfeccionar les
preguntes de les entrevistes i a millorar el flux narratiu, assegurant que els
podcasts fossin rellevants i informatius.

Activistes i liders comunitaris: Activistes van proporcionar context critic,
especialment en relacio amb problemes sistemics com Lexclusio per mo-
tius de genere i la discriminacio laboral. Els seus comentaris van enriquir el
procés narratiu incorporant-hi experiencies viscudes.

Creacio col-lectiva de qUestionaris

L'oltima fase del desenvolupament col-laboratiu va consistir en trebal-
lar estretament amb lis participants en la CBA per dissenyar conjuntament
les preguntes de les entrevistes, assequrant que reflectessin les seves expe-
riencies personals i els temes que volien destacar. Aquest procés participatiu
va garantir que les entrevistes fossin autentiques i rellevants.
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2.3 Identificacio i implicacio de les persones entrevistades
a través de la recerca

Un cop la recerca ha identificat possibles enfocaments narratius, els
equips poden comencar a seleccionar lis participants més adequades. Les
estrategies efectives inclouen:

Aprofitament de xarxes comunitaries: Col-laboracio amb organitzacions
locals per identificar persones amb experiencies alineades amb els temes del
projecte.

Primer contacte i converses previes: Realitzacio de trobades informals per
avaluar el nivell de comoditat i interes de lis participants a l'hora de contribuir.

En edicions anteriors del projecte, aquest enfocament va permetre identi-
ficar perfils diversos, capacos d’aportar testimonis en primera persona sobre
gUestions com l'exclusio en espais publics i les barreres d’accés a l'atencio sa-
nitaria. Les seves contribucions no nomeés van enriguir la narracio, sino que
també van garantir que les histories estiguessin basades en experiencies reals.

Compromis i construccio de confianca

El procés de participacio va més enlla de simplement convidar lis partici-
pants. Establir una relacio solida amb ellis és clau per crear un entorn segur i
de suport, on se sentin empoderadis per compartir les seves histories.

Converses inicials: Es van organitzar trobades o converses informals amb
lis participants per explicar els objectius del projecte, el que implicava la seva
participacio i els seus drets. Aixo va ajudar a clarificar expectatives i assequ-
rar que se sentissin comodes.

Compartir contingut preliminar: Lis participants van tenir l'oportunitat
de revisar detalls clau, incloses les preguntes proposades per a les entrevi-
stes i els possibles temes de discussio. Aixo els va permetre fer suggeriments
0 proposar canvis, fomentant aixi una relacio col-laborativa.

Creacio d'un espai sequr

Per garantir un ambient sequr i respectuds, es van implementar diverses
mesures clau:

Consentiment informat i flexibilitat: Se’ls va informar plenament dels
seus drets, inclosa la possibilitat de retirar-se o modificar la seva contribucio
en qualsevol moment, tant durant com després de l'entrevista.

Opcions d’anonimat i privacitat: Per a aquellis que van compartir temes
sensibles, es van oferir opcions per mantenir l'anonimat o utilitzar pseudonims.
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2.4 Consideracions etiques

Les consideracions etiques son fonamentals per garantir la integritat
d'aquest projecte, especialment pel seu enfocament en temes sensibles re-
lacionats amb el genere, la discriminacio i la marginacio. Aquesta seccio
presenta un marc éetic integral dissenyat per protegir les persones parti-
cipants, assegurar una narracio respectuosa i mantenir la credibilitat del
projecte.

El projecte es va ajustar a estandards éetics internacionals, alhora que va
incorporar directrius especifiques basades en les necessitats de les persones
participants i en les realitats locals.

1. Procés de consentiment dinamic i informat

El consentiment informat es va establir com un procés continu, i no com
un tramit puntual. Les persones participants van ser informades detalla-
dament sobre els objectius del projecte, com s'utilitzarien les seves con-
tribucions i el seu dret a modificar o retirar el seu testimoni en qualsevol
moment.

El formulari de consentiment especificava com es recopilarien, emma-
gatzemarien i compartirien les seves dades, en compliment del Reglament
General de Proteccio de Dades (RGPD).

Converses previes a 'entrevista: Abans de qualsevol gravacio, es va oferir
temps per resoldre dubtes i fer preguntes.

Revisio del consentiment: El consentiment es va revisar en etapes clau
del procés, incloent-hi després de la primera gravacio i abans de la produc-
cio final, garantint que les persones entrevistades mantinguessin el control
sobre la seva participacio.

2. Minimitzacio de l'estrés emocional i del dany

A causa de la naturalesa sensible dels temes abordats, com lexclusid dels
espais publics o la discriminacio laboral, minimitzar qualsevol possible dany
emocional va ser una prioritat. En aquest sentit, es van implementar diver-
ses estrategies:

Entorn de suport durant les entrevistes: Les entrevistes es van realitzar
en espais sequrs i comodes, permetent pauses si les persones participants ho
necessitaven.

Enfocament sensible al trauma: L'equip entrevistador va rebre formacio
especifica per tractar temes dificils amb empatia i detectar possibles senyals
d‘angoixa.
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Suport posterior a l'entrevista: En cas que alguna persona participant
experimentés dificultats emocionals, es van oferir recursos de suport, com
serveis d'assessorament local.

3. Sensibilitat cultural i representacio diversa

Reconeixent els diversos contextos culturals de les persones participants
d'Italia, Espanya i Gréecia, el projecte va posar l'accent en una narracio cultu-
ralment sensible. Els equips van col-laborar estretament amb liders comuni-
taries locals, activistes i persones expertes culturals per a garantir que les nar-
racions fossin respectuoses i reflectissin els antecedents de cada participant.

2.5 Preparatius tecnics

Més enlla del desenvolupament del contingut, els preparatius tecnics
son essencials per garantir una fase de produccio fluida i eficient. Una bona
planificacio tecnica pot millorar significativament la qualitat del producte
final i minimitzar possibles interrupcions durant la gravacio. Aquesta seccio
descriu els aspectes clau a tenir en compte, des de la seleccid de l'equip de
gravacio fins a l'organitzacio del calendari de produccio i l'Us de plataformes
col-laboratives.

1. Seleccio de l'equip de gravacio

L'eleccio de l'equip adequat és fonamental per obtenir un so d‘alta qua-
litat. Les organitzacions que treballen amb pressupostos diferents poden
explorar opcions adaptades als seus recursos.

Opcions economiques: Per a equips amb pressupostos limitats, hi ha al-
ternatives assequibles i fiables, com el Rode Pod-Mic i una interficie d'audio
USB, que proporcionen una excel-lent qualitat de so sense requerir una gran
inversio.

2. Ubicacions per a la gravacio

L'espai de gravacio afecta directament la qualitat del so. Una bona selec-
cio de la ubicacio ajuda a minimitzar sorolls de fons i interrupcions.

Espais a casa o a l'oficina: Si es trien amb cura i es condicionen acus-
ticament (amb panells de foam o pantalles acUstiques portatils), es poden
convertir en llocs efectius per gravar.

Centres comunitaris: Col-laborar amb organitzacions locals per utilitzar
les seves instal-lacions pot proporcionar espais tranquils i comodes.

Lloguer d'estudis professionals: Per a gravacions complexes o de gran
impacte, es pot optar per estudis de gravacio professionals, que ofereixen in-
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sonoritzacio, equips d'alta qualitat i suport tecnic especialitzat, minimitzant
aixi possibles problemes d'audio.

3. Sistemes de copia de seguretat i redundancia

La perdua de dades durant la produccio pot ser catastrofica, per aixo ca-
len sistemes de sequretat son essencials:

Gravacions primaries i de seguretat: Sempre s’han d'utilitzar multiples
dispositius de gravacio simultaniament (per exemple, un microfon principal
i una gravadora de suport) per prevenir possibles errors tecnics.

Solucions d’emmagatzematge en el ndvol: Desar els arxius gravats en
temps real o immediatament després de cada sessio en plataformes seqgures
al nUvol, com Google Drive o Dropbox, garanteix l'accés als fitxers fins i tot
en cas de fallades del hardware.

4, Calendari de produccio clar

Un cronograma de produccio ben estructurat assequra que el projecte
avanci correctament i que els equips en diferents paisos treballin de manera
eficient:

Planificacio d’'objectius: Dividir el procés en fites clares, com ara la finali-
tzacio del contingut, les dates de gravacio, els terminis d'edicio i les sessions
de revisio.

Marges de temps: Deixar temps addicional per fer front a possibles re-
tards imprevistos, especialment en col-laboracions internacionals.

5. Plataformes col-laboratives per a equips internacionals

Com que aquest projecte implica entitats participants d’Italia, Espanya i
Grecia, l'Us d'eines digitals col-laboratives és clau per garantir una coordina-
cio fluida i eficient i col-laboracio en temps real:

Drives compartits en el nivol: Plataformes com Google Drive o Dropbox
permeten als equips accedir a guions, gravacions i edicions des de qualsevol
ubicacio.

Plataformes de comunicacio: Eines com Slack o Microsoft Teams facili-
ten la comunicacio instantania, permetent resoldre problemes rapidament i
col-laborar en moments critics del procés de produccio.

6. Formacio tecnica per a l'equip

Abans de comencar la produccid, proporcionar formacio basica a l'equip ga-
ranteix que puguin resoldre problemes tecnics comuns sense grans interrupcions.

Formacio en equip d‘audio: Ensenyar a l'equip a configurar correctament
els microfons, comprovar els nivells de so i solucionar errors tecnics habituals.
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Fonaments d‘edicio i postproduccio: Familiaritzar l'equip amb programes
d'edicio com Audacity (gratuit) o Adobe Audition (professional) per gestio-
nar petites tasques de postproduccio.
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e Sessions de gravacio:
preparacio per a l'exit

Les sessions de gravacio son el cor del procés de produccio, on es capta
l'audio en brut per a la seva futura edicio i refinament. Per garantir ses-
sions exitoses, cal una planificacio i coordinacio meticuloses per minimitzar
problemes tecnics i assegurar una alta qualitat de so. En aquest projecte,
l'expertesa professional dels equips de produccio de Maghweb i Cinergies va
jugar un paper clau per aconseguir enregistraments fluids i eficients. La seva
amplia experiencia en produccio mediatica va permetre una configuracio
tecnica optima i solucions rapides a problemes tecniques durant les sessions.

Passos clau en la preparacio de la gravacio:

Revisio de les notes de pre-produccio: Assequrar que tots els guions,
preguntes i esquemes narratius preparats durant la preproduccio estiguin
disponibles.

Comprovacio de l'equip: Testar microfons, programes d‘audio i dispositius
de sequretat per garantir-ne el funcionament adequat. Els equips van prio-
ritzar l'Us d’equip fiable i alternatives de seguretat per evitar interrupcions.

Preparacio de U'entorn: Assegurar-se que la ubicacio on es du a terme la
gravacio sigui silenciosa i estigui tractada acusticament, ja sigui un estudi llo-
gat o un espai domestic amb mesures d'aillament sonor. Lenfocament flexi-
ble del projecte va incloure configuracions casolanes per a gravacions meés
petites i lloguer d'estudis professionals per a sessions de més rellevancia.

Durant la primera CBA a Palerm, lis membres de les entitats participants
van participar en tallers per practicar la configuracio de 'equip de gravacio
i simular escenaris d’entrevista reals. Aquesta formacio va permetre a lis
membres de l'equip preparar-se i gestionar la logistica amb el suport practic



de lis professionals de Maghweb i Cinergies. Aquesta configuracio col-labor-
ativa va garantir que els problemes tecnics es resolessin rapidament, asse-
gurant una produccio d'audio d'alta qualitat i la satisfaccio de lis participants.

3.1 Creacio d'un entorn comode per a lis participants

Fomentar un ambient de confianca i comoditat per a lis participants és
essencial per capturar histories autentiques i commovedores. Establir un
espai segur permet a lis participants compartir experiencies personals sense
por, generant narratives més riques i impactants.

Un aspecte clau per generar aquesta comoditat és dur a terme una sessio
informativa previa a l'entrevista entre la persona entrevistadora i la partici-
pant. Aquesta trobada permet a totes dues parts alinear expectatives, aclarir
els temes que es tractaran i establir una relacio de confianga abans de l'en-
registrament formal. La persona entrevistadora pot explicar l'estructura de
la sessio, detallar els drets de li participant i resoldre dubtes o preocupacions
inicials.

Estrategies per crear un espai segur:

Informacio previa a la sessio: Aquestes sessions permeten explicar a lis
participants que es tractara, aclarir el seu paper i tranquil:litzar-lis sobre la
flexibilitat del procés. Aixo és especialment important per a temes sensibles,
ja que lis participants han de saber que poden fer pauses, ometre parts o
tornar a certs temes segons convingui.

Pauses durant la gravacio: Oferir descansos en sessions llargues o emo-
cionalment intenses ajuda a mantenir el compromis i a reduir la fatiga. Dits
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descansos també permeten que la persona entrevistadora s'asseguri de la
comoditat de li participant i faci els ajustos necessaris a la sessio.

Escolta activa: Interactuar amb lis participants mitjancant l'escolta activa
assegura que se sentin escoltadis i valoradis. Les persones entrevistadores
han de demostrar empatia, mantenir contacte visual (si la gravacio és pre-
sencial) i proporcionar afirmacions verbals per fomentar el dialeg obert.

Ajustos col-laboratius: Durant les sessions de gravacio lis participants son
animadis a donar retroalimentacio immediata. Si se senten incomodes amb
una pregunta o volen destacar certs aspectes de la seva historia, la sessio pot
ser adaptada en conseqiencia.

Seguiment post-sessio: Després de la gravacio, lis participants son con-
tactadis per coneixer la seva experiencia i per a que puguin revisar les seves
contribucions. Per a aquellis que hagin tractat temes sensibles, s'ofereix su-
port addicional o derivacions si cal.

Aquestes estrategies contribueixen col-lectivament a generar un ambient
de confianga mutua i respecte, assegurant que lis participants se sentin em-
poderadis per compartir les seves histories de manera autentica. Latmo-
sfera col-lectiva i de suport que s'estableix durant la fase de produccio té un
impacte directe en la qualitat i la profunditat del contingut final, reflectint
'emfasi del projecte en inclusivitat i narrativa ética.

3.2 Millors practiques de gravacio

La col-laboracio durant la produccio es va estendre més enlla de l'equip
del projecte, incloent participants, periodistes, activistes i personal tecnic,
assegurant que el producte final es beneficiés de multiples perspectives. En
involucrar persones de diversos origens, el projecte va garantir que els temes
sensibles es tractessin amb precisio, empatia i inclusio. La gravacio col-lab-
orativa va ajudar a equilibrar els aspectes artistics i factuals de la narracio,
alhora que preservava la integritat de les experiencies dels participants.

Incorporacio de periodistes i activistes

Lis periodistes i activistes van tenir un paper fonamental com a co-entre-
vistadoris i assessoris, aportant el seu coneixement expert sobre questions
socials complexes. La seva participacio va garantir que les preguntes fossin
rellevants, estimulants i respectuoses amb els temes tractats. Lis activistes,
en particular, van aportar un context arrelat a l'activisme comunitari, ajudant
a connectar les histories individuals amb els reptes sistemics. Aquesta col-lab-
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oracio va permetre que les entrevistes fossin sensibles pero impactants, ofe-
rint una aproximacio equilibrada entre el relat personal i la critica social.

Sessions de preparacio previa a la gravacio

Les sessions de pregravacio durant la primera CBA a Palerm van reforgar
aquesta col-laboracio, ja que membres de l'equip i assessoris:

Van revisar els formats d’entrevista

Van ajustar els temes i enfocaments

Van coordinar el flux narratiu

Aquest treball preparatori va garantir una col-laboracio fluida i efectiva
durant les gravacions, assegurant un resultat final d'alta qualitat i fidel als
principis d'inclusio i respecte del projecte.

3.3 Captura d‘audio ambiental i sons de fons

Els sons ambientals poden millorar la narracio immersiva, submergint lis
oients en el context de la historia. Tot i que no era un element principal del
projecte, la integracio de sons de fons en futurs podcasts o fragments podria
millorar lexperiencia de lis oients, especialment quan es representen espais
publics o0 esdeveniments relacionats amb el tema tractat.

Tecniques per capturar audio ambiental d‘alta qualitat:

Exploracio de localitzacions: Fer visites previes als llocs potencials per ava-
luar la qualitat del so i identificar possibles pertorbacions, com transit o obres.

Microfons especialitzats per ambient: Us de microfons omnidireccionals
per capturar el soroll ambiental naturalment, o direccionals per aillar sons
especifics com veus o sorolls ambientals.

Integracio en la narrativa: Col-laboracio amb l'equip d'edicio per incorporar
sons de fons estrategicament que concordin amb la narrativa, com el soroll
de carrers transitats per contextualitzar histories d’exclusio en espais publics.

Aquestes tecniques ofereixen oportunitats per a crear entorns sonors rics
i dotar a lis oients d’'una comprensio més profunda dels ambients de lis
participants.

3.4 Doblatge per a l'accessibilitat i la inclusio multilingie

Com a part del compromis del projecte amb l'accessibilitat, es va imple-
mentar un procés de doblatge integral per garantir que el podcast estigués
disponible en cinc idiomes diferents. Aquest doblatge va fer que el podcast
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fos més inclusiu i li va permetre arribar a audiencies diverses en diferents
contexts lingUistics i culturals.

3.4.1 Transcripcio i traduccio col-laborativa

El procés va comencar amb la transcripcio de les entrevistes enregistra-
des, sequida d'una traduccio col-laborativa en que van participar tant les per-
sones membres del projecte com especialistes en llengUes locals. Implicar
lis participants en les activitats educatives va assegurar que les traduccions
mantinguessin el significat original i el to emocional de les gravacions.

Transcripcio col-laborativa: Els enregistraments d’audio van ser transcri-
ts per membres de l'equip i revisats per garantir-ne 'exactitud.

Revisio de la traduccio: Lis participants i especialistes en llengles van
revisar i perfeccionar les traduccions per assequrar precisio, sensibilitat cul-
tural i rellevancia contextual.

3.4.2 Gravacio de les versions doblades durant
la CBA 2 - Atenes

Paral-lelament, durant la segona activitat de pluja d’idees col-laborativa
(CBA 2) a Atenes, lis participants de cada grup lingUistic van enregistrar les
versions doblades de les entrevistes. Aquest enfocament practic va permetre
a lis participants apropiar-se de les versions multilingUes, aportant-hi les
seves propies veus i perspectives.

Passos clau:

Configuracio de la gravacio: Es va proporcionar a lis participants un espai
dedicat per enregistrar segments doblats d‘alta qualitat.

Retroalimentacio en temps real: Les persones formadores van oferir co-
mentaris durant la gravacio per assegurar que el to i la interpretacio coinci-
dien amb les gravacions originals.

Revisio creuvada: Els segments doblats van ser avaluats per equips multi-
lingUes per garantir coherencia i qualitat en tots els idiomes.

En implicar lis participants en totes les fases del procés de doblatge, el
projecte va assegurar que les versions traduides mantinguessin l'autenticitat
i ampliessin l'accessibilitat a noves audiencies. Aquest esforg col-laboratiu va
exemplificar el compromis del projecte amb la inclusio, l'educacio multilin-
gUe i la cooperacio transfronterera.
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e Post-produccio

La postproduccio és l'etapa en que el contingut enregistrat es transforma
en un podcast polit i atractiu. Aquest procés inclou edicig, disseny de so i re-
visio per part de les persones participants per garantir que el producte final
sigui coherent, d'alta qualitat i fidel a les seves intencions.

Per a aquest projecte, el procés de postproduccio es va dissenyar per pri-
oritzar l'agencia de lis participants i assegurar el compliment dels principis
de narracio etica.

4.1 Edicio i neteja d'audio
El primer pas de la post-produccio és ledicio de les gravacions originals per

crear una narrativa coherent i atractiva. Aquesta fase se centra a eliminar errors,
pauses i sorolls de fons, garantint que el missatge principal es mantingui intacte.

Passos del proces:

Neteja i edicio de l'audio: L'edicio principal es va fer amb eines com Adobe
Audition, encara que es van utilitzar alternatives de codi obert, com Audaci-
ty, o solucions mobils com BandCamp. Recentment, també s'han fet servir
eines basades en intel:ligencia artificial per netejar automaticament l'audio,
eliminant soroll de fons i millorant la claredat.

Organitzacio de segments: Els enregistraments es van dividir en seg-
ments logics per estructurar millor el contingut, un dels aspectes més exi-
gents de la postproduccio. Com que el projecte requeria doblatge en cinc
idiomes, l'organitzacio del material es va gestionar de manera meticulosa.
Cada segment es va categoritzar i etiquetar acuradament per assegurar la
coherencia en les transicions, el significat contextual i el ritme narratiu en to-



tes les versions linguistiques. Per evitar solapaments o errors, es van utilitzar
eines col-laboratives com Google Sheets compartits i Google Drive, perme-
tent la coordinacio continua entre els equips de diferents paisos.

Manteniment de l'autenticitat dels participants: L'edicio es va dur a terme
amb molta cura per no alterar el significat ni el to emocional de les histories
dels participants, alhora que es respectaven els limits de durada establerts.

Durant aquesta fase, la revisio per part de periodistes i activistes va ser
fonamental per identificar seccions clau que requerien ajustaments o refi-
naments, assegurant que la veu dels participants es mantingués fidel i re-
spectuosa en la versio final del podcast.

4.2 Gravacions addicionals per millorar la narrativa

Un cop l'audio va ser netejat i organitzat, el sequent pas va ser estructurar
el contingut en una narrativa cohesiva alineada amb els objectius del pod-
cast. En aquest projecte, les veus dels participants ocupen el paper central,
complementades per narracions i context.

Bones practiques de narracio:

Introduccio i contextualitzacio: Cada episodi comencga amb una introduc-
cio que explica el tema a tractar i el perque de la seva importancia.

Transicions i fluidesa: Entre les diferents entrevistes, s'han afegit transi-
cions narrades per assegurar una experiencia d'escolta fluida i una connexio
natural entre segments.

Tancament reflexiu: Els episodis conclouen amb resums reflexius, deixant
als oients idees per pensar i convidant-los a compartir les seves propies histories.
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Les sessions de revisio col-laborativa durant la postproduccio van permetre
als participants donar la seva opinio sobre com es presentaven les seves histories.

4.3 Disseny de so i integracio d’audio ambiental

El disseny de so aporta profunditat i immersio al podcast. En els episodis
que incloien audio ambiental, agquesta fase es va centrar en la seva integracio
acurada per millorar l'experiencia de l'oient.

Elements clau del disseny de so:

Musica de fons: Es va afegir musica subtil i no intrusiva per reforgar la
ressonancia emocional sense eclipsar les veus dels participants.

Sons ambientals: Tot i que no era un element central d'aquest projecte es
podrien integrar sons d’espais publics 0 comunitaris per proporcionar context
addicional.

Equilibri de volum: Tots els components d’audio (veus, musica i efectes
sonors) es van ajustar per mantenir claredat i cohesio.

4.4 Control de qualitat i revisio final

Abans de la publicacid, el podcast va passar per multiples rondes de con-
trol de qualitat per garantir estandards de produccio elevats.

Passos per a la revisio final:

Verificacio d‘audio: Es va confirmar que la qualitat del so, els nivells de
volum i la claredat complien els estandards professionals. Es van utilitzar
eines com Auphonic per al mastering automatic final.

Revisid de consistencia: Es va assegurar que tots els episodis seguissin
un format coherent, incloent-hi introduccions, transicions i segments de
tancament.

Avaluacio per part de l'equip: Membres de diferents equips van escoltar
el producte final per detectar possibles millores.

Aprovacio final dels participants: En casos de relats especialment sensi-
bles, es va oferir als participants loportunitat de fer una Ultima revisio per con-
firmar que la seva historia es representava de manera precisa i respectuosa.

4.5 Preparacion para publicacion y difusion

Un cop aprovat el producte final, els episodis es van preparar per a la publi-
cacio en diverses plataformes.
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Passos clau:

Metadades i descripcions: Es van crear descripcions detallades per a cada
episodi, incloent titols i etiquetes en cada idioma per millorar la seva visibili-
tat i facilitar-ne la descoberta per part dels oients.

Pujada a plataformes: Els episodis es van carregar a Spotify for Creators,
utilitzant el format RSS feed per distribuir automaticament el podcast a Ap-
ple Podcasts, YouTube i altres plataformes. A més, els resultats també es
van publicar a les webs dels socis del projecte i a la Plataforma de Resultats
d’Erasmus+.

Material promocional: Es van crear continguts per a xarxes socials i ma-
terials visuals per promocionar els episodis i fomentar-ne la difusio.

Seguint aquest procés exhaustiu de postproduccio, el projecte va assequ-
rar que els episodis finals del podcast estiguessin ben elaborats, mantingues-
sin el seu impacte i fossin fidels a les veus de lis participants. Lenfocament
col-laboratiu va permetre mantenir alts estandards de produccio mentre es
prioritzava 'empoderament de lis participants i la narrativa ética.
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e Impacte
| difusio

Per maximitzar l'abast i les interaccions, els podcasts es difondran a tra-
vés de diversos canals digitals i tradicionals. Les accions de difusio comptaran
amb el suport d'una estrategia de comunicacio dedicada, en que participaran
totes les organitzacions socies del projecte.

Es van crear plantilles de promocio per a xarxes socials per mantenir una
imatge de marca i missatge consistents a totes les plataformes. A més, es
va desenvolupar un calendari de campanya detallat per guiar les accions de
difusio, amb grups objectiu clarament definits i la participacio d'actors clau
per amplificar el missatge i assequrar que l'impacte arribi més enlla de les
xarxes immediates.

Canals clau de difusio:

Plataformes de xarxes socials: Es fara Us dels comptes oficials de les
organitzacions col-laboradores a Facebook, Instagram, Bluesky i YouTube per
arribar a audiencies diverses. Es promocionaran els episodis mitjancant con-
tinguts atractius com clips d’avancos, cites de participants i elements visuals
impactants.

Plataforma de Resultats Erasmus+: Els podcasts es publicaran al portal
Erasmus+ per garantir-ne l'accés a educadoris, investigadoris i el pUblic ge-
neral a tot Europa.

Webs i butlletins de les organitzacions: Les organitzacions del projecte
integraran els podcasts als seus webs oficials i els compartiran en butlletins
informatius periodics per arribar a les seves comunitats i xarxes establertes.

Esdeveniments comunitaris i col-laboracions: Els podcasts es presenta-
ran en esdeveniments comunitaris, tallers educatius i activitats en col-lab-



oracio amb altres organitzacions, fomentant el dialeq i la interaccio amb
l'audiencia.

A meés, les accions de difusio inclouran una estrategia d'abast dirigida
a xarxes i col-lectius relacionats amb els drets de les dones, la comunitat
LGBTQIA+ i altres grups d‘activisme, asseqgurant que les histories resonin amb
aquells més afectats pels temes tractats.

5.1 Recollida de dades per a l'avaluacio de l'impacte

Per avaluar lefectivitat i l'abast dels podcasts, es dura a terme un procés
estructurat de recollida de dades. Aquest procés garantira que es capturin i
analitzin indicadors clau relacionats amb el compromis de l'audiencia i els
resultats d’aprenentatge.

Metodes principals de recollida de dades:

Metriques de xarxes socials: Es monitoritzaran indicadors clau d’interac-
Ci6 com m’'agrades, comparticions, comentaris i impressions en els contin-
guts promocionals, utilitzant eines analitiques per mesurar l'impacte.

Dades de descarregues i reproduccions: Es recopilaran dades d'Us de les
plataformes de difusio (Spotify, Apple podcasts, YouTube, etc.) per analitzar
l'abast general.

Dades secundaries de recollida:

Retroalimentacio en tallers i esdeveniments: La retroalimentacio durant
esdeveniments comunitaris i tallers educatius generara dades qualitatives
sobre com els podcasts contribueixen a les discussions i l'aprenentatge.
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5.2 Plans futurs i ampliacio de la cobertura

A partir de lexit del projecte, els plans futurs se centren en ampliar la
cobertura tematica i connectar i interactuar amb lis participants i noves au-
diencies més profundament.

Fase 1: Recollida de testimonis a través d’una linia de missatges de veu

El primer pas sera la creacio d'una linia de missatges de veu on partici-
pants i membres de la comunitat puguin enviar les seves propies histories
directament. Aquest enfocament democratitza la participacio, permetent
que les persones contribueixin al seu ritme i amb les seves propies paraules.

Fase 2: Ampliacio de temes i perspectives

Les futures temporades del podcast exploraran temes addicionals, selec-
cionats segons l'abast i impacte del podcast fins al moment, la disponibilitat
de financament per continuar la produccio i el feedback de lis oients sobre els
temes que consideren meés rellevants. Aquest enfocament garantira que el
contingut sequeixi sent actual, impactant i adaptable a les necessitats socials
emergents.

Fase 3: Produccions internacionals col-laboratives

L'establiment de noves col-laboracions amb organitzacions internacionals
permetra la creacio de produccions transfrontereres, abordant questions de
rellevancia global mentre s'incorporen perspectives locals.

Aquestes futures col-laboracions contribuiran a diversificar les narratives,
oferint una representacio més amplia de les experiencies i desafiaments so-
cials a diferents regions.

Aquestes iniciatives garantiran que el projecte es mantingui dinamic, sen-
sible als canvis socials i impactant en la seva defensa de les veus marginades.

Conclusio i reflexions finals

La creacio d'aquest podcast ha estat un viatge revelador, proporcionant a
lis participants una plataforma per compartir les seves histories i ensenyant
llicons inestimables a 'equip del projecte. En donar veu a persones que sovint
queden invisibilitzades, hem posat el focus en quiestions sistemiques d'exclu-
sio i hem creat un recurs que fomenta l'empatia, la consciencia i el canvi social.

Al llarg del projecte, hem adquirit una comprensio més profunda de les re-
alitats a les quals s'enfronten les comunitats marginades, hem establert con-
nexions significatives amb activistes i organitzacions locals, i hem perfeccio-
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nat processos tecnics i de produccio, especialment en un context multilingGe i
transnacional. Lemfasi en la co-creacio i apropiacio per part de lis participan-
ts ha reforcat la nostra comprensio de la narrativa etica i l'educacio no formal.

De cara al futur, mantenim el compromis ferm de continuar amplificant
veus diverses i desenvolupant recursos creatius i inclusius que impulsin el
canvi social. Aquest projecte ens ha demostrat que la narracio d'histories,
quan es fa de manera etica i col-laborativa, és una eina poderosa per a l'acti-
visme, l'educacio i la transformacio social.
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